UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Griffin's-Spin, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000859608, Kod pocztowy: 71-314, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Romualda
Traugutta , Numer posesji: 144, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m.
Szczecin, Strona www: https://griffinspin.pl/, Adres e-mail: iwona@griffinspin.pl, Numer telefonu:
602 251 458,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do iwona Rosik
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: iwona@griffinspin.pl Telefon: 602 251 458
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Razem przy stole - treningi tenisa stotowego, dla 0séb z
niepetnosprawnosciami

2. Termin realizacji zadania? Data 21.10.2024 Data 30.12.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie nr 3. Promowanie aktywnosci oséb z niepetnosprawnosciami w réznych dziedzinach zycia
spotecznego i zawodowego.

Zadanie polega na organizacji serii treningdw tenisa stotowego, dla tgcznie okoto 100 osdb z
niepetnosprawnosciami, majgcych miejsce w listopadzie i grudniu 2024 roku.

tacznie odbedzie sie piec spotkan, kazde trwajgce trzy godziny, w terminach: 08, 16, 29 listopada
oraz 06 i 13 grudnia. Treningi bedg prowadzone przez wykwalifikowanych treneréw ze
Stowarzyszenia "Griffin's Spin", ktérzy majg doswiadczenie w pracy zaréwno z osobami
petnosprawnymi, jak i z osobami z niepetnosprawnosciami. W kazdym treningu wezmie udziat 20
0s6b (10 stotdéw po 2 osoby). Celem projektu jest promowanie aktywnosci oséb z
niepetnosprawnosciami w dziedzinie sportu, aktywizacja osdb z niepetnosprawnosciami,
wzmocnienie ich integracji spotecznej oraz rozwdj umiejetnosci sportowych.

Regularne ¢wiczenia majg ogromne znaczenie dla zdrowia fizycznego i psychicznego, zwtaszcza w
przypadku oséb z niepetnosprawnosciami. Treningi pozwalajg uczestnikom nie tylko na rozwijanie
swoich umiejetnosci sportowych, ale réwniez pomagajg poprawic¢ kondycje fizyczng, co z kolei
wptywa na lepsze samopoczucie, redukcje stresu i wzrost energii zyciowej. Jednym z kluczowych
celéw zadania jest stworzenie przestrzeni, w ktérej osoby z niepetnosprawnosciami moga
nawigzywac nowe relacje, zaréwno z innymi uczestnikami, jak i z trenerami oraz wolontariuszami.
Poprzez wspdlne treningi uczestnicy moga budowadé wiezi, rozwija¢ umiejetnosci pracy w grupie, a
takze poczud sie czescig lokalnej spotecznosci. Uczestnictwo w profesjonalnie prowadzonych
treningach, daje mozliwos¢ zdobycia nowych umiejetnosci technicznych, w zakresie gry w tenisa
stotowego, a takze rozwiniecia zdolnosci motorycznych. Trenerzy z "Griffin's Spin" zapewnia
odpowiednie wsparcie, dostosowujgc ¢wiczenia do indywidualnych mozliwosci uczestnikow, co
pozwoli im osiggaé postepy i cieszy¢ sie sportem na wyzszym poziomie. Sport ma nieocenione
znaczenie w budowaniu pewnosci siebie i samodyscypliny. Dla wielu uczestnikow pokonywanie
wtasnych ograniczen, podczas treningéw, bedzie okazjg do wzmocnienia swojej samooceny oraz
rozwiniecia umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami. Ponadto, uczestnictwo w treningach, w
grupie réwiesniczej, sprzyja wzajemnemu wsparciu i motywacji.

Planowane rezultaty:

1. Integracja spoteczna - wspdlne treningi przyczynig sie do zacie$nienia wiezi miedzy uczestnikami.
Nowe znajomosci mogg prowadzi¢ do dtugotrwatych relacji, ktére wzmacniajg poczucie
przynaleznosci do spotecznosci lokalne;j.

2. Wzrost samooceny - regularne treningi, a takze osiggane postepy sportowe, pozwolg
uczestnikom na budowanie pewnosci siebie i przetamywanie wtasnych barier. Satysfakcja z
pokonywania trudnosci bedzie sprzyjac rozwojowi osobistemu.

3. Motywacja do aktywnosci fizycznej - uczestnicy zostang zacheceni do kontynuowania aktywnosci
fizycznej, réwniez poza treningami. Regularne ¢wiczenia mogg stac sie czescig ich codziennego
zycia, co wptynie pozytywnie na ich zdrowie i kondycje.

4. Zrozumienie réznorodnosci - dzieki wspdlnej pracy, z osobami o réznorodnych
niepetnosprawnosciach, uczestnicy bedg mieli szanse lepiej zrozumieé potrzeby innych i nauczy¢ sie
wzajemne] akceptacji oraz wspotpracy.

5. Poprawa zdrowia psychicznego - regularna aktywnos¢ fizyczna, w potgczeniu z wsparciem grupy,
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moze pomac uczestnikom w redukcji stresu, poprawie samopoczucia i zwiekszeniu odpornosci
psychiczne;j.

6. Rozwdj umiejetnosci sportowych - dzieki profesjonalnym treningom, uczestnicy bedg mieli
mozliwo$¢ doskonalenia swoich umiejetnosci, co otworzy im droge do udziatu w lokalnych
turniejach lub sparingach.

7. Promowanie aktywnosci osdb z niepetnosprawnosciami w sporcie - projekt ma na celu pokazanie,
ze osoby z niepetnosprawnosciami mogg aktywnie uczestniczyé w sporcie, co moze by¢ inspiracjg
dla innych oraz przyczynic¢ sie do zmiany postrzegania niepetnosprawnosci w spoteczenstwie.

Zadanie promujace aktywnos¢ fizyczng osdb z niepetnosprawnosciami, poprzez treningi tenisa
stotowego, bedzie miato wszechstronny wptyw na uczestnikéw. Poprawa zdrowia fizycznego,
wzrost pewnosci siebie, lepsza integracja spoteczna oraz rozwdj sportowy, to tylko niektdre z
licznych korzysci, jakie uczestnicy wyniosg z tego projektu. Projekt obejmie dwa powiaty: szczecifski
i policki, wspierajac nie tylko osoby z niepetnosprawnosciami, ale takze rozwdj sportowy i
integracyjny catej spotecznosci.

Sposdb rozwigzywania problemdw, pojawiajgcych sie w trakcie realizacji zadania:

Kluczowe jest state monitorowanie przebiegu treningdw oraz otwarta komunikacja miedzy
organizatorami, trenerami i uczestnikami. Koordynator projektu bedzie regularnie sprawdzat
postepy i reagowat na wszelkie zgtaszane problemy, zaréwno ze strony uczestnikéw, jak i treneréw.
Jesli podczas treningdw okaze sie, ze harmonogram, metody szkoleniowe lub warunki treningowe
sg nieodpowiednie dla niektérych uczestnikdéw, plan zostanie dostosowany do ich indywidualnych
potrzeb. Wazne jest, aby zapewni¢ komfort i optymalne warunki dla kazdej osoby, co moze
wymagac wprowadzenia drobnych zmian, takich jak modyfikacja ¢wiczen lub wydtuzenie czasu
odpoczynku. W przypadku problemdéw zwigzanych z motywacjg lub obawami uczestnikow,
dostepne bedzie wsparcie psychologiczne ze strony trenerdow i wolontariuszy, ktérzy maja
doswiadczenie w pracy z osobami z niepetnosprawnosciami. W przypadku nieobecnosci
uczestnikow, bedziemy prowadzi¢ system rezerwowy, ktdry pozwoli na szybkie uzupetnienie grupy
o osoby, z listy rezerwowej. Dodatkowo, organizatorzy bedg w kontakcie z opiekunami uczestnikow,
aby zrozumiec powdd ich nieobecnosci i wspierac ich powrdt, na kolejne treningi.

Sposdb przeprowadzenia rekrutacji

Rekrutacja uczestnikdw do projektu zostanie przeprowadzona w sposéb otwarty i transparentny, z
naciskiem na dotarcie do osdb z niepetnosprawnosciami, z powiatu szczeciiskiego i polickiego.
Oto kroki, ktére zostang podjete:

1. Kampania informacyjna, ktérej celem bedzie poinformowanie lokalnej spotecznosci o treningach.
Informacje bedg umieszczane na stronach internetowych Stowarzyszenia ,,Griffin's Spin” oraz
partnerow projektu, a takze na profilach w mediach spotecznosciowych.

2. Rekrutacja bedzie wspierana przez lokalne osrodki pomocy spotecznej, organizacje dziatajace na
rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. Te instytucje pomogg w przekazaniu informacji o projekcie, do
potencjalnych uczestnikéw i ich rodzin.

3. Osoby zainteresowane uczestnictwem/opiekunowie dokonajg zgtoszenia mailowo, sms lub
telefonicznie.

4. Lista rezerwowa- ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc (20 osdb, na jedno spotkanie), zostanie
utworzona lista rezerwowa. W przypadku rezygnacji uczestnikow z udziatu w treningach, naich
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miejsce bedga zapraszane osoby z listy rezerwowej.
Sposdb promocji zadania

Promocja projektu bedzie kluczowa dla osiggniecia zaktadanej frekwencji i dotarcia do szerokiej
grupy odbiorcow. W ramach kampanii promocyjnej zostang wykorzystane réznorodne kanaty
komunikacji, zaréwno online, jak i offline. Oto szczegdty planu promocji:

1. Media spotecznosciowe- informacje o projekcie bedg regularnie publikowane na profilach
Stowarzyszenia "Griffin's Spin", partnerdw i na Facebooku. Posty bedg zawieraty szczegéty
dotyczace rekrutacji, harmonogramu treningdw oraz korzysci dla uczestnikéow.

2. Strony internetowe partnerdw - na stronach internetowych klubu Griffin's Spin oraz ZPZTS
(Zachodniopomorski Zwigzek Tenisa Stotowego) zostang zamieszczone dedykowane sekcje
poswiecone projektowi. Bedg tam dostepne informacje o harmonogramie i zasadach rekrutacji.
Relacje z treningdw i zdjecia bedga na biezgco aktualizowane na tych stronach.

3. Plakaty i ulotki - w lokalnych instytucjach zostang rozmieszczone plakaty i ulotki, informujgce o
projekcie. Materiaty te bedg przygotowane w sposéb prosty i czytelny, aby fatwo dotrze¢ do oséb z
niepetnosprawnosciami i ich opiekunoéw.

4. Media lokalne - informacje o projekcie zostang przekazane do lokalnych mediéw, takich jak
gazety i radio. Dzieki wspodtpracy z mediami, mozliwe bedzie dotarcie do szerszego grona
odbiorcéw, w tym osdb, ktére nie korzystajg regularnie z internetu.

5. Wsparcie organizacji pozarzgdowych - lokalne organizacje pozarzadowe, dziatajgce na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami, rGwniez zaangazujg sie w promocje projektu. Bedg one informowacd
swoich podopiecznych o mozliwosci uczestnictwa w treningach, co pozwoli dotrze¢ do grupy
docelowe;j.

6. Relacje z wydarzen - po kazdym treningu, na stronach internetowych oraz w mediach
spotecznosciowych, zostang zamieszczone relacje i fotorelacje z wydarzenia. Dzieki temu uczestnicy
beda mogli sledzi¢ postepy, a osoby niezdecydowane bedg miaty szanse zobaczy¢, jak przebiegaja
treningi, co moze zmotywowac ich do udziatu w przysztosci.

Catosc¢ dziatan promocyjnych bedzie realizowana z dbatoscig o widocznos¢ logotypéw partnerdw, a
takze wojewddztwa zachodniopomorskiego i PFRON, ktéry wspiera finansowo projekt.

Miejsce realizacji

hala sportowa, przy ul. ksiecia Racibora 60.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

Liczba uczestnikow

ok. 100 osdb z
niepetnosprawnosciami

listy obecnosci

Czestotliwos¢ treningdéw

5 sesji treningowych

FV za najem hali
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Czas trwania zajec 15 godzin tacznie FV za najem hali/ listy

obecnosci
Liczba treneréw 3 treneréw umowa/FV/rachunek
Liczba wolontariuszy 3 wolontariuszy umowy/ porozumienia

wolontariackie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Z petnym zaangazowaniem szkolimy zawodnikdw oraz dzieci, mtodziez oraz osoby doroste, w formie
rekreacyjnej. Organizujemy turnieje, imprezy integracyjne, zajecia w szkotach podstawowych. W
czasie wolnym od szkoty proponujemy wypoczynek w formie pétkolonii i obozéw. W 2023 r., po
ponad ¢wier¢ wieku, szczecinianie doczekali sie rozgrywek I-ligowych. W latach 90. ubiegtego wieku,
w | lidze wystepowata Stal Stocznia Szczecin, ktéra grajgc nie tylko z Polakami w sktadzie, brata
udziat takze w europejskich pucharach. Teraz do | ligi powrécili szczecinianie, z klubu Griffin’s Spin i
jest to duzy sukces (obecnie to drugi poziom rozgrywkowy, bo najlepsi wystepujg w Lotto
Superlidze). Wszystkie organizowane przez Stowarzyszenie aktywnosci, cieszg sie duzym
zainteresowaniem odbiorcow, potwierdzonym wysoka frekwencjg. Wspdtpracujemy z Polskim
Zwigzkiem Tenisa Stotowego oraz Zachodniopomorskim Zwigzkiem Tenisa Stotowego, szczecinskimi
przedsiebiorcami, osrodkami sportowymi, klubami sportowymi nie tylko z naszego wojewddztwa,
ale réwniez z catej Polski i z Niemiec. Prowadzimy zajecia dla dzieci, mtodziezy, seniordw,
Srodowiska osdb niepetnosprawnych oraz w placéwkach oswiatowych.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie ma dos$wiadczenie w prowadzeniu podobnych zadan. Od ponad dwdch lat, raz w
tygodniu petnosprawni zawodnicy Stowarzyszenia trenujg z niepetnosprawnymi zawodnikami KSI
START Szczecin. Organizowalismy turnieje wewnetrzne oraz okolicznosciowe, w ktérych braty udziat
osoby niepetnosprawne.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:
- 3 treneréw Stowarzyszenia;
- 3 wolontariuszy.

Zasoby rzeczowe:

- ogrzewana hala zlokalizowana jest w Zespot Szkét Elektryczno-Elektronicznych, im.
Maksymiliana Tytusa Hubera;

- 10 profesjonalnych stotéw do tenisa stotowego, marki Tibhar;

- siatki, rakiety, pitki, liczydta oraz ptotki oddzielajace pole gry;

- petne zaplecze sanitarne;

- parking przed budynkiem.

DOSTEPNOSC:
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Hala zlokalizowana jest w Zesp6t Szkét Elektryczno-Elektronicznych, im. Maksymiliana Tytusa
Hubera.

To ogrzewane pomieszczenie, o powierzchni 1100, oswietlenie tradycyjne, system nagtosnieniowy,
elektroniczna tablica wynikdw, nawierzchnia: parkiet.

Na sali, uczestnicy majg do dyspozycji 10 profesjonalnych stotéw do tenisa stotowego, marki Tibhar,
siatki, rakiety, pitki, liczydta oraz ptotki oddzielajace pole gry.

Budynek sali sportowej

1. Do budynku mozna sie dostac¢ bez barier komunikacyjnych. Wejscie jest dostepne w godzinach
pracy hali.

2. W budynku, w pomieszczeniach ogdlnodostepnych komunikacja jest jednopoziomowa, brak
barier poziomych i pionowych dla ogdlnodostepnych pomieszczen — winda.

3. Nie jest konieczny podjazd dla wdzkéw inwalidzkich, rampa podjazdowa.

4. Drzwi sg otwierane automatycznie.

5. Do budynku sali moze wejs¢ osoba z psem asystujgcym. Pracownicy sg poinstruowani.

6. W sali nie ma mozliwosci skorzystania z ttumacza jezyka migowego — Stowarzyszenie proponuje
dostep alternatywny- po wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby.

7. W budynku nie ma oznaczen w alfabecie brajla ani oznaczen kontrastowych lub w druku
powiekszonym dla oséb niewidomych i stabowidzgcych — Stowarzyszenie proponuje dostep
alternatywny- po wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby, poprzez zapewnienie przewodnika.

8. Dostepna jest informacja gtosowa o rozktadzie pomieszczen w budynku (portier, Kierownik
Obiektow Sportowych).

9. Zapewniona jest mozliwos¢ ewakuacji lub uratowania w inny sposéb osdéb ze szczegdlnymi
potrzebami. Zapewnione sg komunikaty dzwiekowe, oznaczenia drég ewakuacyjnych, szkolenia i
instrukcje dla osdb funkcyjnych z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j i zasad postepowania na
wypadek ewakuacji. W zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej

10. Jest zapewnienie komunikacji, na wniosek osoby ze szczegdlnymi potrzebami - pracownik
schodzi do klienta, po zawiadomieniu przez osobe wnioskujgca lub bezposrednio przez portiera, o
koniecznosci obstugi klienta z niepetnosprawnoscig ruchowg, w pomieszczeniu zlokalizowanym przy
wejsciu do budynku.

11. W obiekcie znajduje sie peten wezet sanitarny.

12. Przed budynkiem jest parking, z wyznaczonym miejscami parkingowymi, dla oséb
niepetnosprawnych.

Informacje dodatkowe

Stowarzyszenie Griffin's Spin zobowigzuje sie zapewni¢ dostepnos¢ swojej strony internetowej,
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r., o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i
aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych. Zapewnienie dostepnosci cyfrowej stron
internetowych oznacza spetnienie wielu kryteriéw sukcesu, ktérymi sg: postrzegalnosé,
funkcjonalnosé, zrozumiatosé, kompatybilnosé. Z uwagi na niedtugie dziatania Stowarzyszenia oraz
wysoki koszt dostosowania strony internetowej, do wymogoéw ustawy, obecnie Stowarzyszenie
proponuje dostep alternatywny, poprzez kontakt telefoniczny, listowny lub mailowy.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
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Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. |medale pamigtkowe dla wszystkich 1 500,00
uczestnikow (15 zt. x 100 szt. = 1 500
zt.)
2. |opracowanie grafiki/ plakatu pdf 350,00
3. | piteczki na potrzeby treningdw (330 zt. 990,00
x 3 0op. =990 zt.)
4. |optatazanajemhali (15hx100zt. =1 1 500,00
500 zt.)
5. |trener tenisa stotowego (3 osoby x 110 4 950,00
zt. =330 zt. x 15 h =4 950 Zt.
6. |poczestunek treningowy (banan/ 700,00
baton/ woda)
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 9990,00 9990,00 0,00
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / innmg
taei dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Zatacznik nr 2 - W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym —
potwierdzona za zgodnosc¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub
ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta
(fakultatywny)

2. Zatacznik nr 1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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