UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w
Kotobrzegu, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000164182, Kod pocztowy:
78-100, Poczta: Kotobrzeg, Miejscowos¢: Kotobrzeg, Ulica: Mazowiecka, Numer poses;ji: 29,
Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: kotobrzeski, Gmina: m. Kotobrzeg, Strona www:
psoni.kolobrzeg.pl, Adres e-mail: psouul3@wp.pl, Numer telefonu: 943525388,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Barbara Szczeglik
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: psouul3@wp.pl Telefon: 502684397
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Prowadzenie ustug asystenckich oraz treningéw
samodzielnosci dla oséb z niepetnosprawnoscia
umiarkowang i znaczna.

2. Termin realizacji zadania? Data 01.10.2023 Data 31.10.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

W ramach zadania prowadzone bedg ustugi asystenckie dla oraz treningi samodzielnosci dla 8
dorostych osdéb z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowanym i znacznym, przygotowujgcych sie
do zamieszkania w mieszkaniach chronionych nalezgcych do PSONI Koto w Kotobrzegu.

Beneficjentami projektu bedg m.in. osoby z niepetnosprawnoscig, na co dzien uczestniczace (7-8h)
w zajeciach terapeutycznych w swoich placéwkach, m.in. w WTZ, ZAZ, SDS. W zwigzku z tym
wiekszosé form wsparcia odbywac sie bedzie w dni powszednie w godzinach popotudniowych oraz
w weekendy.

Ustugi asystenckie uwzgledniaé bedg indywidualne potrzeby i mozliwosci osoby z
niepetnosprawnoscia i skupiac sie bedg na uczestnictwie ON w zyciu spotecznym i kulturalnym oraz
ksztattowaniu stosunkdw spotecznych. Gtéwnym celem bedzie wsparcie osoby z
niepetnosprawnoscig w dazeniu do niezaleznosci i mozliwosci petnienia rél spotecznych oraz
ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Bedzie to m.in. wsparcie w czynnosciach zycia codziennego: w przemieszczaniu sie np. do sklepu,
lekarza, na rehabilitacje, do urzedu, uczestniczenie w kulturze, sporcie i rekreacji. - tj. udanie sie do
kina, teatru, na wystawe, na mecz, itp.

Dzienny czas pracy asystenta osobistego ON to 3 godziny dziennie, natomiast czas wsparcia
udzielony danej ON bedzie indywidualny i dostosowany kazdorazowo do aktualnych potrzeb,
mozliwosci i aktualnego stanu psychofizycznego beneficjenta.

W ramach treningédw ON beda nabywac umiejetnosci niezbednych do samodzielnego, niezaleznego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania. Gtéwnym celem treningdw jest podniesienie poziomu
samodzielnosci i samowystarczalnosci osoby z niepetnosprawnosciami. Poprzez korzystanie z tej
formy wsparcia ON zostanie wyposazona w umiejetnosci tj.: umiejetnosc obstugi sprzetéw
gospodarstwa domowego, przygotowywanie positkow, dbatosé o estetyke i porzadek w najblizszym
otoczeniu i przestrzeni mieszkalnej, planowanie wydatkéw i gospodarowanie srodkami
finansowymi, dokonywanie celowych zakupéw, dbatosé o higiene osobistg i wyglad zewnetrzny,
uzyteczne i efektywne gospodarowanie czasem wolnym.

Treningi odbywac sie bedg w mieszkaniach chronionych nalezgcych do PSONI Koto w Kotobrzegu. Z
treningdw korzystaé bedzie conajmniej 8 ON. Odbywac sie bedg w dni powszednie w godzinach
popotudniowych oraz w weekendy. Czas trwania treningdw to srednio 3 godziny dziennie.
Treningi:

- trening umiejetnosci gospodarczych - rozwijanie i wzmacnianie samodzielnosci w zakresie
podstawowych czynnosci dnia codziennego (np. pranie, sprzatanie, zmywanie, segregacja Smieci)
- trening dbania o higiene, zdrowie oraz swdj wyglad - rozwijanie umiejetnosci m.in. mycia zebéw,
czesania, golenia, mycia wtoséw; dbanie o odpowiedni dobér odziezy do pogody i okazji

- trening kulinarny i zdrowego zywienia - przygotowywanie prostych positkéw, prawidtowy dobér
sktadnikéw do potraw, korzystanie z przepiséw kulinarnych, korzystanie i obstuga sprzetéw agd,
poznanie zasad zdrowego odzywiania, tworzenie tygodniowych jadtospiséw

- trening finansowy (ekonomiczny) - rozwijanie znajomosci pienigdza i jego wartosci, umiejetnosc¢
planowania wydatkéw, planowanie list zakupow, praktyczne dokonywanie zakupow w sklepie,
odbieranie naleznej reszty i paragonu

- trening spedzania czasu wolnego - ksztattowanie umiejetnosci efektywnego i aktywnego
planowania swojego czasu wolnego, rozwijanie pasji, zainteresowan, hobby
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Treningi i czas ich trwania bedg elastyczne i dostosowane kazdorazowo do aktualnych potrzeb,
mozliwosci i aktualnego stanu psychofizycznego beneficjentow.

Aby zapewnic¢ wysoki poziom ustug asystenckich wnioskodawca zatrudni wykwalifikowang kadre z
kilkuletnim doswiadczeniem w pracy z osobami z niepetnosprawnoscig w ilosci adekwatnej do
potrzeb ON. Wszystkie prowadzone w ramach zadania dziatania uwzgledniaé bedg wymogi
wynikajgce z ustawy o zapewnieniu dostepnosci dla oséb ze szczegblnymi potrzebami. Baza, ktéra
zostata wymieniona w ofercie jest miejscem dostosowanym do poziomu funkcjonowania
beneficjentéw. Zapewniony bedzie dostep do alternatywnych metod komunikacji. Dla oséb z
trudnosciami w poruszaniu sie lub z niskg wytrzymatoscia fizyczng zapewnione zostanie
indywidualne wsparcie asystenta (wolontariusz). We wszystkich dziataniach, zapewniona bedzie
dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna z uwzglednieniem wymogow z art. 6 ustawy, w tym:
obstuga odbiorcow z wykorzystaniem srodkdw wspierajgcych komunikowanie sie (poczta
elektroniczna, strona www).

Projekt kierowany jest do 0sdb z niepetnosprawnoscig z powiatu kotobrzeskiego, koszalinskiego,
swidwinskiego, biatogardzkiego oraz gryfickiego.

Przewidujemy, ze nasze dziatania bedg miaty bardzo duzy wptyw na poprawe sytuacji oséb z
niepetnosprawnoscia, poniewaz umozliwiajg one wyposazenie ON w umiejetnosci, ktére sg
niezbedne do samodzielnego, niezaleznego zycia i funkcjonowania. Beneficjenci, ktorzy otrzymaja
wsparcie bedg mieli mozliwos¢ petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Poprzez udziat w
treningach samodzielnosci podniesione zostang ich kompetencje, ktdre sprzyjac¢ bedg temu, by w
zamieszkiwanym przez siebie mieszkaniu chronionym prowadzi¢ samodzielne gospodarstwo
domowe.

Miejsce realizacji

PSONI Koto w Kotobrzegu, ul. Mazowiecka 29, 78-100 Kotobrzeg

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
zapewnienie dostepu do ustug 8 0s0b - liczba osdb, ktéra - lista potwierdzajaca
asystentury osobistej skorzysta z ustug asystentury | skorzystanie z ustugi
osobistej - ewidencja godzin pracy
asystenta
udziat beneficjentéw w treningach 8 0s0b - liczba osdéb, ktére - lista obecnosci
samodzielnosci wezma udziat w treningach | beneficjentéw
- ewidencja godzin pracy
trenera
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Celem Stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyréwnywania szans oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualna, tworzenia warunkéw przestrzegania wobec nich praw cztowieka, prowadzenia ich ku
aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym oraz wspieranie ich rodzin. Celem jest réwniez
niesienie pomocy i wsparcia rodzinom oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng tak, aby
przezwyciezaty trudnosci, jakie niesie ze sobg niepetnosprawnos$é dziecka. Stuzy¢ temu ma
utworzenie jak najbardziej petnej sieci profesjonalnie dziatajgcych placéwek, zapewniajacych
ciggtosé dziatan z zakresu rehabilitacji zawodowej, spotecznej oraz edukacji i wielodyscyplinarnej
pomocy wsparcia osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng i ich rodzinom.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

PSONI Koto w Kotobrzegu prowadzi dziatalno$¢ na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
od 1982r. W ciggu tych lat stworzono system placéwek wsparcia, opieki, rehabilitacji, edukacji oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng w réznym wieku oraz w réznym stanie psychofizycznym.
Funkcjonujg state i zorganizowane formy:

1. Osrodek Wczesnej Interwencji - rehabilitacja dzieci z niepetnosprawnosciami oraz dzieci
zagrozonych niepetnosprawnoscig

2. Osrodek Rehabilitacyjno - Edukacyjno - Wychowawczy dla dzieci w w wieku 3-24 lat, ktére
realizuja wychowanie przedszkolne i obowigzek szkolny (24 osoby)

3. Warsztat Terapii Zajeciowej - rehabilitacja zawodowa i spoteczna oséb dorostych (700sd6b)

4. Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 30 dorostych 0séb z gtebszg niepetnosprawnoscis,
prowadzi rehabilitacje spoteczng,

5. Zaktad Aktywnosci Zawodowej dla 50 pracownikdéw z niepetnosprawnosciami w stopniu
znacznymi umiarkowanym.

6. Dom Pomocy Spotecznej dla 35 oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng.

PSONI Koto w Kotobrzegu przez ostatnie 3 lata realizowato projekt AZYMUT SAMODZIELNOSC.
Celem projektu byto wypracowanie modelu mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb z
catosciowymi zaburzeniami rozwoju. Projekt byt realizowany z Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Pracownicy uczestniczyli najpierw w specjalistycznych
szkoleniach, a nastepnie brali aktywny udziat w przygotowaniu mieszkania dla potrzeb realizacji
projektu. W mieszkaniu odbywajg sie do tej pory treningi samodzielnosci, podczas ktérych ON
nabywajg umiejetnosci niezbednych do samodzielnego, niezaleznego funkcjonowania.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

ZASOBY RZECZOWE:

Budynek z lokalami mieszkalnymi (8 lokali - kazdy o powierzchni ok. 25m2 - salon z aneksem
kuchennym i tazienka) oraz wspdlng swietlicg (ok. 50 m2 z aneksem kuchennym). Budynek jest
wolny od barier architektonicznych i przystosowany do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.
Mieszkania spetniajg wszelkie normy i wymagania bhp, p.poz oraz sanitarne. Kazde z mieszkan
wyposazone jest:

- w czesci dziennej: w tdzko lub kanape, szafe na ubrania, stot, krzesta/fotele, telewizor lub
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komputer,

- w aneksie kuchennym: kuchenke, zlewozmywak, chtodziarke, meble kuchenne, sprzet i naczynia
do przygotowywania i spozywania positkow,

- w fazience: natrysk, umywalke, miske ustepowa, pralke automatyczng;

ZASOBY KADROWE:
Asystenci osoby niepetnosprawnej / trenerzy umiejetnosci spotecznych - co najmniej wyksztatcenie
Srednie; dwuletnie doswiadczenie w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. |Udzielenie ustugi asystentury osobistej 5 000,00
- umowa zlecenie
wynagrodzenie asystenta 100h x 50,00
zt ( brutto duze)
2. | Prowadzenie treningéw 5 000,00
samodzielnosci - umowa zlecenie
wynagrodzenie trenera 10h x 50,00 zt (
brutto duze)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00
V4 o L]
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

2. Aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sgdowego badz inny dokument potwierdzajacy prane
umocowanie oferenta (fakultatywny)

3. Inne (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.
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