UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii "Mtodzi-Mfodym", Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000051371, Kod pocztowy: 75-612, Poczta: Koszalin, Miejscowos¢:
Koszalin, Ulica: Zwyciestwa, Numer posesji: 168, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat:
Koszalin, Gmina: m. Koszalin, Strona www: , Adres e-mail: stowmm@gmail.com, Numer telefonu:
513 606 445,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Marta Wotoszyn
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: stowmm@gmail.com Telefon: 502103664
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego JESTEM RODZICEM DZIECKA ROZWIJAJACEGO SIE W
SPEKTRUM AUTYZMU

2. Termin realizacji zadania? Data 10.09.2023 Data 30.11.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Realizacja programu wynika z potrzeby rodzicdw, ktdrzy korzystajg z pomocy oferowanej przez
nasze Stowarzyszenie.

Program zaktada rozwdéj miejsca spotkan dla rodzicédw dzieci niepetnosprawnych rozwijajgcych sie w
spektrum autyzmu (ASD) w ramach wspierania i promowania inicjatyw lokalnych mieszkancow
Koszalina i bliskich okolic miasta . Spotecznosc tej grupy rodzicéw zgtasza potrzebe w tym aspekcie -
wynika to z naszych analiz prowadzonych podczas realizowanych wczesniej projektow ( Szkoty dla
rodzicow, wyjazdy obozowe czy spotkania indywidualne). Program stuzy swobodnym spotkaniom
rodzicéw, ich wspdtpracy, wymianie doswiadczen i udzielaniu wsparcia. Twdrcg grupy i jej
opiekunem jest rodzic dzieci w spektrum, bedacy jednoczesnie samorzecznikiem w temacie
spektrum autyzmu, wspdtpracujacy z wieloma organizacjami dziatajgcymi na rzecz oséb
rozwijajgcych sie w spektrum i ich rodzin. Uwzgledniajgc potrzeby rodzicow dzieci w spektrum w
programie chcemy potozy¢ nacisk réwniez na edukacje rodzicielska, poniewaz bycie rodzicem
dziecka rozwijajacego sie w spektrum autyzmu wigze sie z koniecznoscig statego zdobywania wiedzy
o rozwoju dziecka, wiedzy o tym, jak rozmawia¢ z dzieckiem, z nauczycielami, cztonkami rodziny.
Wychowanie dziecka z niepetnosprawnoscia wigze sie z przezywaniem bardzo silnych, czesto
trudnych emocji. Rodzice czujg sie osamotnieni w przezywanych emocjach. Wiaze sie to dodatkowo
z faktem ograniczonej pomocy udzielanej ich dzieciom.

W naszym programie bedziemy odpowiadac na rzeczywiste potrzeby rodzicoéw. Brakuje w Koszalinie
bezpiecznych miejsc, gdzie rodzice mogg sie spotykac, rozmawiac, wspotpracowac ze soba.

Grupa odbiorcéw: rodzice dzieci rozwijajacych sie w spektrum autyzmu - ok. 20 oséb w dwdch
grupach - mieszkancy 4 powiatéw wojewddztwa zachodniopomorskiego (m. Koszalin, powiat
koszalinski, powiat biatogardzki, powiat szczecinecki)

Dziatania promocyjne: informacje o programie zostang przekazane za pomocg mediéw
spotecznosciowych i na stronie internetowej Stowarzyszenia . Planujemy wykorzystac réwniez tzw
"poczte pantoflowa" oraz mini ulotki i/lub magnesy, podktadki pod kubek. Dziatania promocyjne
bedg polegaty ponadto na informowaniu 0séb potrzebujgcych takiego wsparcia jak i o programie
bezposrednio przez rodzicow biorgcych dotychczas udziat w takich spotkaniach .

Harmonogram dziatan:

wrzesien 2023 - promocja programu, rekrutacja uczestnikow, spotkania indywidualne ze
zgtaszajgcymi sie rodzicami

pazdziernik - listopad 2023 - 4 spotkania grupowe (2 w miesigcu), 4 dyzury (20 godzin) na spotkania
indywidualne z rodzicami.

Dostepnos¢ dla osdb ze szczegdlnymi potrzebami:

® pomoc wolontariuszy w dostepie w budynku umozliwiajgce dostep do wszystkich pomieszczen
e dostepne informacje na temat rozktadu pomieszczen w budynku

® zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania w
inny sposéb

e wykorzystanie zdalnego dostepu online do ustugi ttumacza migowego przez strony internetowe i
aplikacje

e wykorzystanie urzgdzen wspomagajgcych styszenie

e wykorzystanie materiatdw w wersji dostosowanej dla oséb stabowidzgcych
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Miejsce realizacji

Miejsce realizacji: siedziba Stowarzyszenia Profilaktyki i Terapii "Mtodzi - Mtodym", ul. Zwyciestwa
168 75-612 Koszalin

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu

wskaznika

Udziat rodzicow w spotkaniach 20 0sdb lista obecnosci

grupowych

Udziat rodzicdw w spotkaniach 20 osdb lista obecnosci

indywidualnych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Charakterystyka oferenta

Gtéwnym celem dziatalnosci Stowarzyszenia jest niesienie kompleksowej pomocy dzieciom,
mtodziezy i dorostym. Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos$¢ w sferze pozytku publicznego w zakresie
(w oparciu o § 9 statutu) :

1. Pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin i oséb;

2. Dziatalnosci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym;

3. Ochrony i promocji zdrowia;

4. Dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych;

5. Promaocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowe]j oséb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy;

6. Dziatalnosci na rzecz rownych praw kobiet i mezczyzn;

7. Dziatalnosci wspomagajacej rozwdj wspolnot i spotecznosci lokalnych;

8. Nauki, szkolnictwa wyzszego, edukacji, oswiaty i wychowania,

9. Wypoczynku dzieci i mtodziezy,

10. Kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego

11. Promocji i organizacji wolontariatu;

12. Dziatalnosci na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw
dziecka;

13. Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Stowarzyszenie prowadzi swojg dziatalnos¢ od 1994 roku. Od poczatku naszych dziatan pracujemy
na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin. W obszarze naszych zainteresowan znajdujg sie tez inni dorosli
pracujgcy w placéwkach, instytucjach, swiadczacych pomoc na rzecz dzieci. Uwazamy, ze niezbedna
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jest kompleksowos$¢ dziatan, i tylko taka moze przynosic¢ oczekiwane efekty. Szukamy
skuteczniejszych rozwigzan, dlatego naszg prace poddajemy wcigz wewnetrznej i zewnetrznej
superwizji. Caty czas tez cztonkowie naszego zespotu podnoszg swoje kwalifikacje, kompetencje,
wiedze. W pierwszych latach dziatalnosci koncentrowalismy sie na pracy z osobami zagrozonymi
uzaleznieniem. W ciggu ostatnich 10 lat szczegdlnie duzo uwagi poswiecamy zdrowiu
psychicznemu. Tworzymy nowe programy dostosowujac je do zmieniajgcych sie potrzeb i zagrozen.
Organizujemy konferencje, seminaria, debaty, wydajemy gazety, tworzymy filmy, teledyski, aby
zwrdci¢ uwage spoteczenstwa na problem chordb i zaburzen psychicznych wsrdd dzieci i mtodziezy.
Realizatorami programu bedzie opiekunem jest rodzic dzieci w spektrum, bedacy jednoczesnie
samorzecznikiem w temacie spektrum autyzmu, wspotpracujgcy z wieloma organizacjami
dziatajgcymi na rzecz oséb rozwijajacych sie w spektrum i ich rodzin.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie od wielu lat realizuje programy w zakresie pracy terapeutycznej (indywidualnej i
grupowej) dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzicéw. Prowadzimy m.in.:

- treningi umiejetnosci spotecznych dla dzieci - realizowane w ramach dziatalnosci odptatnej
dziatalnosci publicznego

- treningi zastepowania agres;ji dla dzieci - realizowane w ramach dziatalnosci odptatnej dziatalnosci
publicznego

- grupy socjoterapeutyczne i terapeutyczne dla dzieci z niepetnosprawnosciami - realizowane w
ramach dziatalnosci odptatnej dziatalnosci publicznego

- turnusy rehabilitacyjne dla oséb niepetnosprawnych (jako element programu dofinansowanego ze
Srodkow Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej, w latach: 2016, 2019, 2020, 2021)

- grupy samopomocowe dla rodzicodw dzieci z niepetnosprawnoscig - realizowane w ramach
dziatalnosci odptatnej dziatalnosci publicznego

- grupy psychoedukacyjne dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawnoscig - realizowane w ramach
dziatalnosci odptatnej dziatalnosci publicznego

- program: Teatr - nasze zmagania z codziennoscig dofinansowany z Gminy Miasto Koszalin -
przygotowanie spektaklu z udziatem oséb z niepetnosprawnosciami i specjalistéw

- organizacja konferencji ogélnopolskich z zakresu psychiatrii Srodowiskowej we wspétpracy z
Centrum Zdrowia Psychicznego w Koszalinie

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

STOWARZYSZENIE DYSPONUJE POMIESZCZENIAMI O tACZNEJ POWIERZCHNI 170,09 M2.

MAMY DO DYSPOZYCJI TRZY DUZE SALE DO ZA) EC GRUPOWYCH, TRZY GABINETY TERAPEUTYCZNE
DO PRACY INDYWIDUALNEJ ORAZ Z RODZINAMI A TAKZE POMIESZCZENIE BIUROWE - do realizacji
programu udostepniona zostanie sala do zaje¢ grupowych oraz gabinet do spotkan indywidualnych.
POMIESZCZENIA SA WYNAJMOWANE OD GMINY MIASTO KOSZALIN.

POMIESZCZENIA SA WYPOSAZONE W NIEZBEDNE SPRZETY (M.IN. KOMPUTER, RZUTNIK, EKRAN,
TELEWIZOR, FLIPCZART, PUFY).

POMIESZCZENIA SA UBEZPIECZONE.

SIEDZIBA STOWARZYSZENIA JEST MIEJSCEM OGOLNODOSTEPNYM, DOBRZE SKOMUNIKOWANYM.
W trakcie realizacji zadania (w razie potrzeby) przewidziany jest udziat mtodziezowych
wolontariuszy stowarzyszenia, w celu spetnienia obowigzku dostepnosci dla oséb z
niepetnosprawnosciami.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet

Wynagrodzenie dla prowadzacej 2 400,00
zajecia grupowe (4 x 3 godziny x
200,00)

Wynagrodzenie dla prowadzacej 3 000,00
konsultacje indywidualne (20 godzin x
150,00)

Zakup ksigzek specjalistycznych dla 3 000,00
rodzicéw uczestniczgcych w
spotkaniach indywidualnych i
grupowych

Sala do zajec¢ grupowych i 600,00
indywidualnych (dofinansowanie do
czynszu)

Obstuga ksiegowa (przygotowanie 1 000,00
umow, rozliczenie kosztow)

Nadzdr merytoryczny nad realizacjg 2 000,00
programu (wolontariat)

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 000,00 10 000,00 2 000,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
ke idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
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osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

2. Aktualny odpis z Krajowego Rejestru Sgdowego badz inny dokument potwierdzajacy prane
umocowanie oferenta (fakultatywny)

3. Inne (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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