UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja MOZESZ, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000949939, Kod pocztowy: 71-
073, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Ku Storicu, Numer posesji: 24e, Numer lokalu: 5
, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m. Szczecin, Strona www:

fundacjamozesz.org, Adres e-mail: joanna@fundacjamozesz.org, Numer telefonu: 602434635,

Adres korespondenc;ji:

Kod pocztowy: 70-820, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Anieli Krzywon, Numer
posesji: 10, Numer lokalu: ul, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m.
Szczecin,

2. Dane osoby upowaznionej do Joanna Sawicka-Budziak
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: joanna@fundacjamozesz.org Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

602434635

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Co mozesz dla Nich zrobic
2. Termin realizacji zadania? Data 21.10.2024 |Data 31.12.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

"Oswajanie niepetnosprawnosci" to podstawa dziatalnosci naszej organizacji, ktérag mamy wpisang
w nasz Statut. Wiekszos$¢ przedsiewziec: zajeé, spotkan, terapii jest dostosowywana do potrzeb i
mozliwosci OzN. W naszej dziatalnosci spotykamy sie z nimi na co dzier, z osobami z
niepetnosprawnosciami a takze ich rodzinami czy opiekunami. Dobrze znamy problemy jednych i
drugich, dlatego chetnie pomagamy i dziatamy w obu obszarach. Zadanie, ktére chcemy zrealizowac
zawarte jest w nr 1 Regulaminu: Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw i warsztatéw dla
cztonkdw rodzin 0séb z niepetnosprawnosciami, opiekundw, kadry i wolontariuszy bezposrednio
zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami.

Nasze dziatanie obejmie realizacje 8-godzinnych warsztatow dla 3 grup po 12 oséb posiadajgcych
pod swojg opiekg OzN. Bedg to cztonkowie rodzin oséb z niepetnosprawnosciami lub osoby
niespokrewnione z podopiecznym, a $wiadczgce pomoc - opiekunowie OzN , jak np. samopomoc
sgsiedzka, z terenu 3 powiatdw wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Planujemy warsztaty, na ktérych uczestnicy spotkajg sie ze specjalistami, gdzie nauczg sie:
- zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku opiekuna

- wykonywania pierwszej pomocy przedmedycznej

- pielegnacji oséb niepetnosprawnych

- opieki nad osobami niepetnosprawnymi

- treningu umiejetnosci spotecznych, komunikacji i organizacji czasu wolnego osobom
niepetnosprawnym

- radzenia sobie ze stresem

- zywienia OzN

Specjalisci prowadzacy zajecia bedg sie skupiali na jednym z gtéwnych probleméw oséb z
niepetnosprawnosciami, czyli odizolowaniem i ograniczeniami, jakie niesie niepetnosprawnosc.
Wszyscy beneficjenci natomiast wspdlnie bedg ¢wiczyli rozwigzania swoich problemoéw, bedg mogli
liczy¢ na porady ekspertow, dowiedzg sie, w jaki sposéb mogq zadziataé, by da¢ szanse swoim
podopiecznym na resocjalizacje spoteczng lub zawodowa.

W sumie odbedg sie 3 spotkania po 8 godziny kazde, czyli 24 godziny zajec tacznie w catym zadaniu
dla 36 osdb.

Podczas zajec dostepny bedzie dla kazdego uczestnika drobny poczestunek w formie np. ciastka,
suszonych owocéw, bakalii, kawy czy herbaty, oraz ciepty poczestunek (zupa lub danie
jednogarnkowe)

Na zakonczenie zadania kazda osoba otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia dla opiekunéw
OzN

Cate przedsiewziecie poprzedzi trzytygodniowy okres promocji i rekrutacji. W tym czasie napiszemy
3 rézne posty w mediach spotecznosciowych oraz utworzymy wydarzenie na naszym FB, ktére
udostepnimy na grupach spotecznosciowych 3 powiatéw, ktére obejmiemy rekrutacja: szczecinski,
goleniowski i gryfinski.

Pierwsze warsztaty odbedg sie w trzecim tygodniu listopada a kolejne w okoto tygodniowych
odstepach. 1 zajecia = osiem godzin warsztatow.

Wszystkie zajecia przygotowane zostang z myslg o szczegdlnych potrzebach oséb z

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl, suma kontrolna: 21f4-c5¢3-7da5




niepetnosprawnoscia. Kazdy zgtoszony uczestnik bedzie mégt skorzystaé z zajeé, ktdre jesteSmy w
stanie dostosowac do indywidualnych potrzeb i mozliwosci beneficjenta. W gronie naszych
wolontariuszy posiadamy osoby postugujgce sie jezykiem migowym, réwniez wyznaczymy
pracownika do pomocy indywidualnej.

Siedziba naszej organizacji miesci sie na podwyzszonym parterze, dlatego dysponujemy najazdem
dla wozkdow. Wszystkie pomieszczenia i ciggi komunikacyjne oznaczone zostaty tasmg przyklejong
na podtodze, ktéra pomaga w poruszaniu sie osobom z biatg laska. Nie istniejg u nas bariery
architektoniczne, ktore mogtyby stanowié problem dla uczestnika. Informacja o naborze
kandydatéw napisana bedzie jezykiem fatwym w rozumieniu.

Ostatnim etapem zadania bedzie analiza koncowych ankiet, zebranie informacji, wnioski i plany na
dalsze dziatania oraz przygotowanie dokumentéw z realizacji do sprawozdania koricowego.

Miejsce realizacji

Fundacja MOZESZ ul. Anieli Krzywor 10\ul w Szczecinie

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Udziat opiekunéw OzN 36 0séb Lista obecnosci dla kazdej
grupy
Uczestnictwo osdéb z kilku powiatéw 3 powiaty Adres zamieszkania z
deklaracji
Poszerzenie wiedzy uczestnikéw co najmniej 30 oséb Ankieta na zakonczenie
zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja MOZESZ to nowa organizacja, ktéra powstata w styczniu 2022 roku. Jej zatozycielkg i
prezeska jest doswiadczona dziataczka spoteczna ze Szczecina. Przed powstaniem fundacji przez
cztery lata prowadzita aktywng wspotprace z réznymi organizacjami pozarzgdowymi, prowadzac
warsztaty aktywizacji zawodowej i spotecznej. Fundacja MOZESZ jest przedsiebiorstwem
spotecznym, ktore swojg oferte dostosowato do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, senioréw
oraz cudzoziemcow, oséb z wielu Srodowisk, ktére czujg sie wykluczone spotecznie. Jej dziatania
obejmujg pomoc dla uchodzcéw, dzieci, mtodziezy oraz promowanie réwnosci szans w
spoteczenstwie, likwidowanie barier oraz zachecanie do zdrowego stylu zycia i badan
profilaktycznych. Fundacja regularnie organizuje spotkania edukacyjne, kreatywne warsztaty oraz
réznorodne wydarzenia. Dazy do pozyskiwania finansowania zaréwno ze $rodkéw publicznych, jak i
prywatnych, aby méc realizowac swoje cele statutowe. W ramach dziatan kulturalnych organizuje
wydarzenia takie jak "Kreatywne Pigtki", podczas ktérych uczestnicy malujg obrazy i tworzg ozdoby
Swigteczne, oraz spotkania autorskie z lokalnymi pisarzami. W 2022 roku fundacja zorganizowata
warsztaty dla oséb z Ukrainy majgce na celu ich integracje na polskim rynku pracy oraz lokalnych
instytucjach. Ponadto, zorganizowata Marsz Rézowej Wstgzki, ktory zjednoczyt rézne pokolenia i
narodowosci. Od czerwca 2023 do sierpnia 2023 realizowata Festiwal Talentéw Fundacji MOZESZ,
gdzie 12 uczestnikdéw z niepetnosprawnosciami pokazywato swoje talenty spoteczenstwu Szczecina.
Wieloetapowy projekt obejmowat: wystawe plenerowa, wystawe w Bibliotece ProMedia, spotkanie
plenerowe mieszkancéw Szczecina z uczestnikami projektu oraz Koncert Talentdw, transmitowany
na zywo, w Technoparku Pomerania. Na przetomie jesieni i zimy tego samego roku, zrealizowali$my
blizniaczy projekt dla dzieci z niepetnosprawnosciami. W grudniu 2023 odbyta sie "Akademia
Mtodego Przedsiebiorcy organizujaca Swigteczny Jarmark Rozmaitosci". Rok 2023 rozpoczat sie od
obchoddw pierwszych urodzin fundacji w kinie Helios, a takze organizacji spotkan tematycznych
otwartych dla wszystkich zainteresowanych oraz zaje¢ "Szansa dla mtodych" dla oséb biernych
zawodowo. W ramach dziatan spotecznych zorganizowano festiwale talentéw dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz dla dzieci. Ponadto, uruchomiono grupe wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnosciami, oferujgca réznorodne ¢wiczenia i zajecia edukacyjne. Rok 2024 réwniez
rozpoczeliémy od $wietowania, tym razem drugich urodzin Fundacji MOZESZ, tym razem w Nowej
Dekadencji, gdzie nasze zaproszenie przyjeto ponad 80 oséb, w tym przedsiebiorcow i naszych
partnerow. Podczas urodzin na scenie zaprezentowalismy wszystkich pracownikow w tym OzN
realizujgc naszg misje oswajania niepetnosprawnosci. Warto wspomnieé, ze w 2024 roku ogromnym
zaufaniem obdarzyta nas Gmina Miasto Szczecin oddajgc w nasze rece realizacje projektu Akademia
Szczecinskiego Budzetu Obywatelskiego. Jestesmy w trakcie realizacji projektu rehabilitacyjnego dla
PFRON gdzie obecnie wspieramy 50 osdb z niepetnosprawnoscig, mamy wiec stycznosc z
opiekunami tych oséb.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

jeszcze nie zrealizowalismy dziatania, ktére wspieratoby tylko opiekundw OzN. Na naszych zajeciach
przyjmujemy wszystkich wiec mamy dos¢ duzy kontakt z opiekunami OzN i wiemy jakie sg ich
potrzeby.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Komputer, rzutnik multimedialny, sala szkoleniowa wyposazona w kacik kawowy.
Trenerzy prowadzacy warsztaty:
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Trener 1 - Wyksztatcenie wyzsze - Uniwersytet Szczecinski, Katedra Psychologii, kierunek - Doradca
psychospoteczny,

Wyksztatcenie uzupetniajgce:

Studia podyplomowe — Psychologia kliniczna — 2024 (przed obrong)

Studia podyplomowe — Doradca rodziny — 2022

Studia podyplomowe — Zarzadzanie oswiatg - 2014

Studia podyplomowe — Pedagogika ogdlna - 2011

Studia podyplomowe — Zarzadzanie zasobami ludzkimi - 2007

Doswiadczenie zawodowe:

20 letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen o tematyce: ,Opiekun oséb starszych i
niepetnosprawnych”, ,,Opiekun dzieciecy”, ,, Asystent osoby niepetnosprawnej”, ,,Zaburzenia
psychiczne i neurologiczne w wieku starszym”, ,Asystent zdrowienia”, ,Skuteczne metody radzenia
sobie z agresjg mieszkancéw DPS”, ,,Dostepnos¢ dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami”,
»,Komunikacja z osobami z zaburzeniami psychicznymi” i inne. tacznie zrealizowanych ponad 500
szkolen.

Doswiadczenie w opiece nad osobg zalezng, z ktérg prowadzg wspdlne gospodarstwo domowe. Od
2002 roku opiekuje sie wtasng babcig cierpigcg na choroby otepienne, posiadajgca orzeczenie o
niepetnosprawnosci w stopniu znacznym. Jest to osoba niezdolna do samodzielnej egzystencji,
wymagajgca catodobowej opieki.

Trener 2- wyksztatcenie wyzsze - Spoteczna Akademia Nauk oddziat zamiejscowy w Kotobrzegu -
kierunek Fizjoterapia, uzyskany tytut - magister fizjoterapii, rok ukoriczenia 2020

Informacje uzupetniajace:

Ratownik medyczny Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

Z-ca prezesa Stowarzyszenia Ratownikéw Medycznych Pomorza Zachodniego w Szczecinie od 2012
roku

12 letnie doswiadczenie w pracy ratownika medycznego oraz w prowadzeniu szkolen z zakresu
Pierwszej Pomocy przedmedycznej. tacznie zrealizowanych ponad 150 szkolen. Posiada
uprawnienia ratownika medycznego oraz 15 letnie doswiadczenie w pracy jako ratownik medyczny
Wodnym Pogotowiu Ratunkowym.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet

1. |Promocja zadania: 3 posty w mediach 720,00
spotecznosciowych oraz utworzenie
wydarzenia, nabdr uczestnikéw

120zt x 6h - udostepnianie na réznych
grupach.

2. | Praca specjalistow podczas warsztatéw 5280,00
- 2 osoby prowadzgce 110zt x 8h x 3
spotkania
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Doptata do czynszu sali szkoleniowej i 1 920,00
zaplecza socjalnego 24h x 80zt (optaty
za czynsz, prad, gaz, art. higieniczne,
papier toaletowy, reczniki papierowe,
mydto, chemia do utrzymania
czystosci, sprzatanie)

Opracowanie ankiet na zakoriczenie 240,00
zadania 2h x 120zt

Opracowanie i wydruk zaswiadczen na 360,00
koniec zaje¢ 36 osdb x 10zl

obstuga ksiegowo-kadrowa 500,00

poczestunek podczas warsztatéw 36 900,00
0s6b x 25zt - kawa, herbata, ciastka,
suszone owoce, bakalie, oraz ciepty
poczestunek (zupa lub danie
jednogarnkowe)

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9920,00 9920,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
1)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng
i dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Zatacznik nr 2 - W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym —
potwierdzona za zgodnosc¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub
ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta
(fakultatywny)

2. Zafacznik nr 1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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