UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Niebieski Brzeg, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000912756, Kod
pocztowy: 75-452, Poczta: Koszalin, Miejscowosc: Koszalin, Ulica: Jana Pawtfa Il , Numer posesji: 15
A, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Koszalin, Gmina: m. Koszalin, Strona www:
www.niebieskibrzeg.pl, Adres e-mail: kontakt@niebieskibrzeg.pl, Numer telefonu: 512327357,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Sylwia Plichta-Koterwa
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: kontakt@niebieskibrzeg.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

512327357

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Warsztaty rozwojowe dla rodzicéw/opiekunéw oséb
niepetnosprawnych ,Wytchnienie”

2. Termin realizacji zadania? Data 04.11.2024 Data 22.12.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie nr 1. Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw i warsztatéw dla cztonkdw rodzin oséb
z niepetnosprawnosciami, opiekundw, kadry i wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w
proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami, ze szczegélnym
uwzglednieniem zagadnien dotyczacych procesu integracji oséb z niepetnosprawnosciami w
najblizszym srodowisku i spotecznosci lokalnej, zwiekszania ich aktywnosci zyciowej i zaradnosci
osobistej oraz niezaleznosci ekonomicznej, podnoszenia umiejetnosci pracy z osobami z
niepetnosprawnosciami, w tym sprawowania nad nimi opieki i udzielania pomocy w procesie ich
rehabilitacji;

Weekendowe warsztaty profilaktyczno-spoteczne dla rodzin i opiekunéw osdéb z
niepetnosprawnosciami. Warsztaty dajg mozliwos¢ refleksji, uSwiadomienie sobie jak wazne jest
dbanie o siebie fizycznie i psychicznie w procesie rehabilitacji spotecznej osdb z
niepetnosprawnoscig. Gtdwnym celem jest wsparcie rodzicow i opiekundow oséb
niepetnosprawnych w poszerzeniu umiejetnosci i nawigzywaniu wtasciwych relacji w codziennym
kontakcie rodzica z dzieckiem, a takze znajdowaniu rownowagi pomiedzy opiekg nad osobom
zalezng a dbaniem o siebie. Uczy dialogu i ksztattowania wiezi opartych na wzajemnym szacunku.
Projekt ma na celu kompleksowe wsparcie 16 opiekundw/ek ze szczegdlnym uwzglednieniem
potrzeb, ktére ze wzgledu na obowigzki opiekuncze, nigdy nie byty przez nich stawiane na
pierwszym planie. Sprawowanie opieki wigze sie bardzo czesto z rezygnacjg z udziatu w zyciu
spotecznym i zawodowym. Wiele osdb zaniedbuje tez swoje zdrowie i catkowicie rezygnuje ze
swoich pasji i aspiracji zyciowych.

Warsztaty rozwojowe pozwolg naby¢ lub poszerzyé wiedze i umiejetnosci na temat potrzeb
rozwojowych, emocjonalnych i bytowych cztowieka. Podniosg kompetencje otoczenia oséb z
niepetnosprawnosciami, prowadzone bedzie poradnictwo dla opiekunéw oséb z
niepetnosprawnosciami a takze promowania aktywnosci 0séb z niepetnosprawnosciami w réznych
dziedzinach zycia. Pomoga w budowaniu prawidtowych relacji i komunikacji z dzieckiem. Ztapanie
oddechu, czyli (wyjscia plenerowe, spacery ,nordic walking, joga, medytacja, jazda konna, warsztaty
z zielarstwa) majg na celu relaks dla opiekuna. Prowadzone bedg warsztaty z poradnictwa opieki
nad osobg z niepetnosprawnoscig w procesie rehabilitacji spotecznej. Propozycja warsztatéw
skierowana jest do mieszkancow wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Organizator zapewnienia dostepnos$¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami w ramach zadania
przedstawionego w ofercie w obszarze architektonicznym, cyfrowym, komunikacyjno-
informacyjnym, pod katem spetnienia wymagan dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Harmonogram warsztatow:

1. Rekrutacja uczestnikow warsztatéw ( rodzice/opiekunowie oséb niepetnosprawnych, kadra,
wolontariusze) 16 oséb z powiatu koszalinskiego, szczecineckiego

2.Nocleg z petnym wyzywieniem (3 dniowy) 16 oséb

3. Warsztaty rozwojowe dla uczestnikdw (zielarstwo, jazda konna, joga, medytacja, wyjscia
plenerowe)

4. Warsztaty dla uczestnikdw nt wspomagania osoby niepetnosprawnej w procesie rehabilitacji.
5. Ankieta ewaluacyjna podsumowujgca nabyte umiejetnosci.

6. Rozliczenie projektu.

Miejsce realizacji
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Agroturystyka Agro Western Monika Rzepowo

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiaggnieciu
wskaznika

warsztaty z ziotolecznictwa 16 oséb ankieta
(poszerzenie wiedzy)

kondycja fizyczna 16 oséb ankieta
Dobrostan psychiczny uczestnikow 16 oséb ankieta
warsztatow

integracja uczestnikow 16 oséb ankieta
warsztaty/ poradnictwo wsparcia 16 oséb ankieta

procesu rehabilitacji oséb
niepetnosprawnych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Niebieski Brzeg powstata z myslg o wparciu oséb niepetnosprawnych i ich rodzin. Na co
dzien w naszej placowce prowadzone s3 zajecia terapeutyczne i diagnostyka oséb w spektrum
autyzmu. Zajecia terapeutyczne przeznaczone sg dla 0séb z niepetnosprawnosciami z Koszalina i
okolic. Prowadzimy grupe wsparcia dla rodzicow i opiekundw osdb niepetnosprawnych.
Organizujemy réwniez imprezy i wyjazdy integracyjne oraz turnusy terapeutyczne. Naszg misjg jest
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i kompleksowe wsparcie rodzin/ opiekunéw oséb z

réznymi niepetnosprawnosciami.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Niebieski Brzeg

- uczestniczyta w konferencji "Wsparcie dzieci w spektrum autyzmu w domu i w szkole" na

zaproszenie Szkoty Podstawowej nr 18 w Koszalinie wrzesien 2024

- organizowata turnus terapeutyczny dla oséb w spektrum autyzmu w sierpniu 2024 ( 7 dniowy)
- wspotorganizowata warsztaty nt." Praw cztowieka" Poland Rock wraz z Fundacja Fala Réwnosci

2024

- rajd pieszy z okazji dnia autyzmu tazy 2024
- wspotorganizowata turnus terapeutyczno-sportowy w Murzasichle w czerwcu 2023 (14 dniowy)
- prowadzi grupe wsparcia dla rodzicéw/ opiekundw "Nie jeste$ sam" od roku 2022

- warsztaty ekologiczne tworzenie zamiennikéw "Bumerang" Spotecznik 2022
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Kadra terapeutyczna prowadzaca warsztaty:

Sylwia Plichta-Koterwa - socjoterapeuta (warsztaty, poradnictwo)

Agnieszka Setlak- Trener Umiejetnosci Spotecznych (warsztaty, poradnictwo)
Katarzyna Warkowska- opiekun medyczny

Agnieszka Nowak -warsztaty z medytacji i jogi

Zbigniew Rosiak- ziotolecznictwo, instruktor jazdy konnej

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |Nocleg z wyzywieniem 6 760,00
2. |warsztaty z jogi 600,00
3. |jazda konna 600,00
4. |warsztaty z zielarstwa 600,00
5. | upominki dla uczestnikow warsztatéw 500,00
6. |zakup art. do przeprowadzenia 1 000,00
warsztatow
7. |warsztaty spoteczne /poradnictwo, 0,00
opiekun medyczny ( specjalisci/
wolontariusze z fundacji)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 060,00 9 560,00 500,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie s$wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

e idencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;
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7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do skfadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Zatacznik nr 2 - W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym —
potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub
ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta
(fakultatywny)

2. Zatacznik nr 1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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