* X x

Fundusze
Europejskie _—

Wiedza Edukacja Rozwdj

* *
* *
* *

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

,,BEZPIECZNA PRZYSZt0OSC”

Model wsparcia Srodowiskowego osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng (oséb z NI) w spotecznosc
lokalnej

Warszawskie
Forum Inicjatyw

‘ . na Rze<z Osob
STOWARZYVEZEMIE z Niepeinosprawnoicia
Intelektualng

TECZA




Model Bezpieczna przysztosc

 Model srodowiskowego wsparcia osob dorostych z niepetnosprawnoscia
intelektualng (OzNl) ,,Bezpieczna przysztos¢” to kompleksowa koncepcja
wsparcia srodowiskowego OzNI| w spotecznosci lokalnej, w ktorej te osoby i
ich rodziny beda mogli godnie zyc.

e Celem jest wypracowanie rozwigzan dotyczacych zabezpieczenia prawno-
finansowego, mieszkaniowego i spotecznego osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng na czas, gdy z przyczyn naturalnych straci ona juz oparcie w
rodzinie, a takze przygotowanie wsparcia Srodowiskowego
umozliwiajgcego dalszego funkcjonowania tych osdéb w swojej spotecznosci
lokalnej.

* Model bedzie realizowany na 2 poziomach: krajowym i lokalnym



Prawo do wyboru

e Ratyfikowana przez Polske w 2006 roku Konwencja ONZ o prawach
0s0b z N szczegdlny nacisk ktadzie na rowne prawo wszystkich oséb z
N do zycia w spoteczenstwie, wraz z prawem dokonywania wyborow,
na rowni z innymi osobami. Obecnie jedyng rzeczywistg forma
statego wspierania 0osob z NI jest pobyt w DPS, jest to jednak
najdrozsza i jednoczesnie najmniej efektywna forma wsparcia, ktora
powoduje koncentracje osob z niepetnosprawnoscia potagczong z
izolacjg od srodowiska lokalnego najczesciej bez mozliwosci kontaktu
z rodzing i znajomymi. Czgsciowe wsparcie sSrodowiskowe zapewniajg
WTZ, SDS i osrodki wsparcia.

 Model odwotuje sie rowniez do nurtu deinstucjonalizacji oraz pojecia
solidarnosci spotecznej i empowermentu.



Poczatek

, PrzysztoSC zaczyna si€ dziS” seminarium ktére odbylo sie w
Warszawie 22-23 kwietnia 2013r., podczas, ktorego Al Etmanski
| Vickie Cammack, z Kanady, zatozyciele organizacji PLAN
(Planned Lifetime Advocacy Network),

Inspiracja modelem kanadyjskim, adaptacja do warunkow
polskich. Pierwsze doSwiadczenia z tworzenia kregdw w
Warszawie.



'yvtaniem jakie tworcy PLANU odwazyli sie zadaC sobie i innym
odzinom bylo — co stanie sie z naszymi niepetnosprawnymi
IzieCmi kiedy ich rodzice umrg? -
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Na czym budujemy

» Praca na potencjatach, rozwoju zainteresowan i odkrywaniu
talentéw, zyczliwoSci

R
W

» Nie na deficytach, problemach, trudnosSciach




e Systemy nieformalne Systemy formalne

Rodzina Przyjaciele

Profesjonalisci




e Sieciowy model wsparcia jest budowany poprzez potqgczenia pomiedzy
jednostkami, rodzing, przyjaciotmi i systemem formalnym, zeby zapewnic
wspotprace wszystkim, ktorzy przyczyniajq sie do udanego zycia OzNI.
Wyzwaniem jest poprowadzenie komunikacji i wspotdziatania pomiedzy
dwoma bardzo roznymi systemami opieki. System formalny dziata w
oparciu o skutecznosc, efektywnosc, eksperckosc i rozliczalnosc. Dla
odroznienia rodziny, przyjaciele, sqsiedzi dziatajg w oparciu o mitosc i
troske - czesto wtqgczajgc pasje, kreatywnosc, mqgdrosc i spontanicznosc.
Nie powinno dziwic, ze te dwa filary opieki czesto sq ze sobg w konflikcie.
Budowanie mostow i porozumien pomiedzy tymi dwoma systemami daje
szanse wzmocnic (empower) i umozliwic¢ osobistym sieciom bycia
kluczowym elementem w udanym Zyciu OzNI.

Technology Innovation Management Review; Accelerating a Network Model of Care; Taking a Social
Innovation to Scale, Vickie Cammack and Kerry Byrne; July 2012; ttumaczenie Pawet Jordan



Centralna koncepcja
wdrazanego rozwigzania to
Kregi wsparcia

Kregi to Srodowiskowy system wsparcia i opieki,
na ktory sktadajg sie osoby i instytucje
uczestniczgce w codziennym zyciu osoby z
niepetnosprawnos$cig i od ktérych zalezy jakos¢
jej obecnego i przysziego zycia:

Cztonkowie rodzin i przyjaciele

Sgsiedzi, znajomi, lokalni wolontariusze

Lekarze, pielegniarki, rehabilitanci

Prawnicy, notariusze

Lokalni ustugodawcy

Osrodki pomocy spotecznej i pracownicy

Inne rodziny w podobnej sytuacji

Grupy religijne

Wspdlnie pracujg nad rozwojem umiejetnosci i
pasji osoby niepetnosprawnej, stwarzajg jej
mozliwoSci aktywnego udziatu w lokalne;j
spotecznosci, otaczajg jg opiekg i tworzg
zabezpieczenie przyszlego samodzielnego
funkcjonowania

Owczenie nieformg Ine otoczenie formaj,
Op\eka
tna
Rodzin deO\NO
a eoba S
) 2.
Przyjaciele Ustugi
Sas\edz\ .
Prpfesjc,n aln
Opleka a

Rozwigzania prawne
Rozwigzania finansowe
Mieszkaniowe
zdrowotne
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Warszawskie

i Forum Inicjatyw
O S I O C Z te na Rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia

Intelektualng

Rozpoczecie inicjatywy Kregdw Wsparcia w ramach Warszawskiego Forum
Inicjatyw na rzecz Osdb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng (WFIONI)
http://fnoni.boris.org.pl/

Warszawskie Forum Inicjatyw na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
powstato w 2012 r. przy Stowarzyszeniu Biuro Obstugi Ruchu Inicjatyw
Spotecznych BORIS. W sktad Forum wchodzg stowarzyszenia i fundacje dziatajace
na terenie m.st. Warszawy na rzecz osob z niepetnosprawnoscig intelektualng, a
takze pracownicy placowek realizujgcych zadania na rzecz tych osob oraz eksperci
petniacy funkcje doradcza.

Wspodlny wniosek 5 —ciu organizacji z WFIONI (FIO) praca nad stworzeniem 15 —stu
Kregow Wsparcia.

Inicjatywa WFIONI przyczynia sie do ogtoszenia w ramach POWER makroinnowac;ji
0 zabezpieczeniu sSrodowiskowym osdb z NI.




15 rodzin juz rozpoczeto prace w modelu kregow — z ich

Przyktad uruchomionego kr  egu koordynowanego przez SDS
Zoliborz z Warszawy

Rodzina ktdéra zostata wybrana do Kregu to syn Karol, 53-letni
mezczyzna z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz ojciec
Lucjan, obecnie 80-letni, ktory stara sie jak najlepiej opiekowaé
synem.

e Karol ma powazne trudnosci w codziennym
funkcjonowaniu, pozornie sprawny, w rzeczywistosci jest
bezradny jak dziecko.

Obecnie w Kregu Wsparcia Karola jest pie¢ oséb:

e Zkazda z tych oséb Karol ma staty kontakt

* Uczestnicy kregu angazujg Karola w wydarzenia w ich
srodowisku (np. plenery malarskie, zwiedzanie oceanarium
3D, wspdlne wizyty w kawiarniach).

Rodzina i uczestnicy kregu rozpoczeli planowanie przysztosci
Karola na wypadek osierocenia przez ojca sprawujgcego opieke

doswiadczen bedziemy czerpac przy kolejnych wdrozeniach

Przyktad uruchomionego kr egu koordynowanego przez
Stowarzyszenie T ecza

Powotanie kregu wokét Pana Andrzeja zostato przyspieszone przez
Smier¢ jego matki

Uczestnicy kregu - gtéwnie rodzice innych oséb
niepetnosprawnych zrzeszonych w stowarzyszeniu - roztoczyli
nad nim opieke jeszcze w trakcie jej choroby

Po Smierci matki, krag wsparcia zaczat dziata¢€ bardziej
systematycznie i obecnie uczestniczy w nim 10- oséb, ktdre
podzielity sie zadaniami i ustality sposéb komunikacji

Krag przygotowat poszerzony portret podopiecznego, ktory
uwzglednia jego mocne strony, umiejetnosSci, pasje ale
réwniez stabosci i leki
Dzieki temu, Pan Andrzej stat sie osobg aktywng spotecznie,
ktéra powoli rozwija umiejetnoSci samodzielnego Zycia
pomimo towarzyszgcych mu w tym obszarze obaw i realnych

probleméw
1









Poradnik

Al Etmanski
Jack Collins i Vickie Cammack

Bezpieczenstwo
i ochrona |

SZESC KROKOW
DO UDANEGO ZYCIA 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
INTELEKTUALNA

Srkock whiad — Danis Rowlay
Polski whiad — Matgorzata Bortko, Pawel Jordan,
Zofia Peggowska, Anna Witarzewska




Partnerzy poziom centralny

gggllilile Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia Intelektualna

. §_1|:_owar"zyszenie Rodzicéw i Przyjaciot Dzieci Niewidomych i Stabowidzgcych
ecza

e Biuro Obstugi Ruchu Inicjatyw Spotecznych BORIS
e Uniwersytet WarszawsKi

e wspotpraca Warszawskie Forum Inicjatyw na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng (WFIONI)

Model bedzie wypracowywany w ramach konkursu makro-innowacji w temacie:
Srodowiskowy system wsparcia osob dorostych z niepetnosprawnosciq
intelektualng w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwoj;
,lnnowacje spoteczne i wspotpraca ponadnarodowa”.



Czesc | — Poziom krajowy

Stworzenie centralnego systemu wsparcia edukacyjnego, doradczego,
sieciujgcego, w tym w szczegolnosci:

eopracowanie i publikacja materiatéw edukacyjnych, poradniczych i
promocyjnych,

eprzygotowane i realizacja szkolen dla rodzin, organizacji, koalicji lokalnych,

stworzenie i uruchomienie internetowego portalu wiedzy, platformy wiedzy
oraz wymiany informacji i doswiadczen pomigdzy rodzinami, _organizacjami,
firmami i instytucjami, wspotpracujagcymi w ramach Modelu “Bezpieczna
Przysztosc”,

ewypracowanie narzedzia internetowego do pracy w Kregach na ksztatt
facebooka,

* staty rozwoj modelu, w tym praca nad dtugoterminowymi rozwigzaniami
wymagajacymi zmian regulacyjnych

-tworzenie ruchu rodzin, podmiotéw na rzecz srodowiskowego wsparcia



Poradnik ABC — w kierunku udanego zycia
dorostych os6b z NI. Dla rodzin z osobami z

NI

* Rodzina.

e Zabezpieczenie finansowe

 Rozwigzania prawne

e Oparcie spoteczne - czyli Kregi Wsparcia dla OzNI.

* Dom

* Praca, aktywizacja zawodowa, terapia przez prace

e Ustugi rehabilitacyjne i inne dziatania prozdrowotne



Model — poziom lokalny

Samorzad
spotecznie
odpowiedzialny

Osobaz NI Solidarna
- aktywna spotecznosc
rehabilitacja lokalna

Pomocna rodzina Uspotecznione
i ruch samopomocy wsparcie
rodzin insytucjonalne




Czesc Il - Poziom lokalny

Stworzenie lokalnych systemdéw wsparcia srodowiskowego w oparciu o model Kregow. Kreowane
we wspotpracy z samorzgdami i z lokalnymi organizacjami pozarzgdowymi lub placowkami instytuc;ji
spotecznych (lokalni operatorzy):

*Operator przy wspotpracy z samorzgdem wyodrebni i wyksztatci nowgq funkcje/strukture, w ramach
ktorej bedzie zajmowat sie wprowadzaniem srodowiskowego systemu wsparcia (Sekcja
srodowiskowego wsparcia OzNI i rodzin).

*W ramach tej sekcji srodowiskowej - specjalista ds. Kregow Wsparcia i specjalista ds. rodzin bedzie
pracowat z +/- 10 rodzinami nad planowaniem przysztosci OzN| w obszarach: wsparcia spotecznego
(Kregi Wsparcia OzNI), mieszkaniowego, zabezpieczenia finansowego, prawnego.

*Z kazdg rodzing zostanie wypracowany Plan na przysztosc.
eTworzenie ruchu samopomocy rodzin

sUtworzona zostanie koalicja z lokalnych organizacji, instytucji, autorytetow, ktéra to koalicfa
bedzie waznym zapleczem, wsparciem, gtosem i sprzymierzencem zmiany na poziomie lokalnym.

*Wraz z Koalicjg bedzie prowadzona kampania spoteczna i budowa wokdt OzNI Kregow Wsparcia.
Scista ¥v§p¢fpraca operatora z samorzgdem stuzy zapewnieniu trwatosci wdrazania Modelu w
przysztosci.



Testowanie Modelu

Etapy wdrazania Modelu w spotecznosci lokalnej

.Gotowosc¢ i chec¢ samorzadu i podmiotu lokalnego (operatora) do realizacji
stugi.

.Rozpoznanie srodowiskowe.

.Przygotowanie metodyczne do wdrozenia Modelu (szkolenia, doradztwo).
.Przygotowanie i praca z rodzinami.

.Tworzenie koalicji sojusznikow.

.Kampania spoteczna.

.Rekrutacja cztonkow kregow.

. Tworzenie Kregow Wsparcia wokot osob z NI.

.Monitorowanie pracy Kregow.



Potrzebne zasoby — poziom lokalny

Specjalista ds. Kregow Wsparcia

Specjalista ds. pracy z rodzinami

Asystent ds. 0sob niepetnosprawnych

(pula godzin)

Koszty kampanii spotecznej (wydarzenie)

Koszty specjalistow: prawnik, finansista,
psycholog (pula godzin)

Koszty operacyjne

Na poziomie lokalnym konieczne jest wsparcie
samorzadu lokalnego oraz utworzenie Koalicji
sojusznikdw: organizacji, instytucji, autorytetoy
dla wsparcia idei Kregdw. Wykorzystanie
lokalnych zasobdéw, ktore istniejg (rézne formy
wsparcia) oraz mozliwosci podmiotoéw spoza
systemu.

W1i3gczenie asystentury i SUO w zaleznosci od
potrzeb.

Wykorzystanie dobrych praktyk srodowiskowys
z kraju np. mieszkaniowych
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Praca z
rodzing

Rozwigzania
prawne

Ustugi w
miejscu
zamieszkania

O-N_Il
bezpieczna
przyszl'O§c’

Dom

Swiadczenia
i zarzadanie
majatkiem

Kregi
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ETAPY PROCESU TWORZENIA | WDRA ZANIA MODELU

|- Wypracowanie
Modelu (X 2016-I
2017)

Il — Podpisanie
porozumien
partnerskich z
samorzgdami i
operatorami

(styczen/luty 2017)

Il — Ocena
wypracowanego
Modelu przez MR

(11-111 2017)

IV — Ogtoszenie konkursu

przez MR na wdrazanie

Modeli, przygotowanie,

ztozenie wniosku, ocena

wnioskow (lI1,1V kwartat
2017 r.)

V — Testowanie
Modelu (2018 -
2020)




Przysztosc

Zaktadamy, ze opracowany Model bedzie mozliwy do upowszechniania
i wdrozenia na terenie catego kraju, ze wzgledu na przygotowang czesc

| (zastosowanie rozwigzan w skali kraju) jak rowniez opisanie rozwigzan
do spotecznosci lokalnej.

Stworzenie krajowego oraz lokalnego srodowiska i ruchu podmiotow i
rodzin na rzecz zapewnhnienia bezpiecznej przysztosci oséb z NI w
lokalnych spotecznosciach.



