UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Uzytkownikéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz Ich Rodzin i
Przyjaciét "Feniks" w Kotobrzegu , Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000108407, Kod pocztowy: 78-100, Poczta: Kotobrzeg, Miejscowosc: Kotobrzeg , Ulica:
Warynskiego , Numer posesji: 8, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: kotobrzeski, Gmina:
Kotobrzeg, Strona www: www.feniks.kolobrzeg.pl, Adres e-mail: fenikskg@op.pl, Numer telefonu:
725 943 898,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Maria Dabrowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: fenikskg@op.pl Telefon: 511 946 661
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Wsparcie ktére daje site. Historia zdrowienia - film
edukacyjny o zdrowieniu i integracji spotecznej oséb z
zaburzniami psychicznymi"

2. Termin realizacji zadania? Data 01.09.2025 Data 12.10.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Stowarzyszenie Uzytkownikdéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz Ich Rodzin i Przyjaciét
»Feniks” od 25 lat dziata na rzecz oséb z doswiadczeniem choroby psychicznej oraz ich rodzin, na
terenie powiatu kotobrzeskiego i catego woj. zachodniopomorskiego.

Celem planowanego projektu jest stworzenie wspdlnie przez uczestnikow i terapeutédw osrodkdéw
wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w Kotobrzegu (powiat kotobrzeski), Gryficach
(powiat gryficki) oraz Klepczewie (powiat Swidwinski), filmu edukacyjnego ukazujgcego skuteczne i
sprawdzone formy wsparcia stosowane w codziennej pracy z osobami chorujgcymi psychicznie, w
tym wsparcia psychologicznego, treningdw umiejetnosci spotecznych, dziatan srodowiskowych i
aktywizacji zawodowe;j. Film bedzie nie tylko dokumentacjg dobrych praktyk, ale réwniez
narzedziem edukacyjnym i destygmatyzujgcym, pokazujgcym, ze osoby chorujgce psychicznie moga
z powodzeniem uczestniczyé w zyciu spotecznym, pod warunkiem dostepu do profesjonalnej
empatycznej i zindywidualizowanej pomocy. Chcemy przyblizy¢ i zaprezentowac skutecznosé pracy
Srodowiskowej na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig psychiczng. Film bedzie forma
samorzecznictwa osdb chorujgcych psychicznie, zachecajgcym inne osoby chorujgce do aktywnosci
na rzecz wtasnego zdrowienia. Jednym z waznych elementéw filmu jest temat ekspertow przez
doswiadczenia tzw. EX-IN-6w czyli oséb z doswiadczeniem wtasnego kryzysu psychicznego, ktére po
przejsciu wtasnej terapii oraz kursu przygotowawczego stajg sie ko-terapeutami, towarzyszami oséb
chorujgcych w drodze do zdrowienia. Realizacja zadania umozliwi nie tylko prezentacje form
terapeutycznych, ale bedzie jednoczesnie kolejng forma aktywizacji i integracji podopiecznych i ich
rodzin, tworzgc jednoczesnie warunki do podejmowania wyzwan artystycznych, twdérczych. Naszym
celem jest inspiracja innych oséb chorujgcych do siegniecia po pomoc, wsparcie, terapie oraz innych
organizacji i instytucji do podejmowania podobnych dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
réznego rodzaju.

dodatkowymi rezultatami realizacji projektu beda: zmniejszenie uprzedzen wobec oséb chorujgcych
psychicznie , wzmocnienie pozytywnego wizerunku organizacji pozarzagdowych opiekujgcych sie
osobami chorujgcymi psychiczni, promowanie dobrych praktyk w zakresie wsparcia oséb z
zaburzeniami psychicznymi , przeciwdziatanie stygmatyzacji oséb chorujacych psychicznie,
zwiekszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie zdrowia psychicznego

Scenariusz filmu opracowany zostanie wspdlnie podczas spotkan warsztatowych przez terapeutdw i
podopiecznych. Zdjecia bedg realizowane w osrodkach - wewnatrz i w ich otoczeniu, podczas zajeé
terapeutycznych, z wykorzystaniem dokumentacji zdjeciowej, wypowiedzi uczestnikdw,
terapeutow, specjalistéw, oséb zaprzyjaznionych.

Premiera filmu nastgpi podczas jubileuszu 25-lecia dziatalnosci Stowarzyszenia Feniks w Kotobrzegu
w dniu 8.10.2025r., ktory odbedzie sie w Regionalnym Centrum Kultury w Kotobrzegu. Jego
prezentacje bedg mogli zobaczy¢ zaréwno ,,aktorzy” jak i zaproszeni goscie, a wérdéd nich: osoby
chorujacy psychicznie, podopieczni osrodkdw biorgcych udziat w nagraniu, przedstawiciele
samorzadoéw lokalnych i wojewddzkiego, instytucji pomocowych tj. Centrum Ustug Spotecznych,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Regionalnego Osrodek Polityki Spotecznej w Szczecinie,
Panistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, przedstawiciele innych
stowarzyszen zdrowotnych dziatajacych na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Podczas tworzenia projektu zapewniona bedzie realizacja wymagan o dostepnosci osobom ze
szczegblnymi potrzebami w szczegdlnosci w obszarze: komunikacyjno-informacyjnym tj. nagranie
zostanie opatrzone tekstem w formie fatwej do czytania oraz ttumaczeniem na jezyk migowy
(zrealizowanym przez Fundacje Swiat Gtuchych z Warszawy), architektonicznym (miejsce premiery
filmu jest catkowicie dostosowane do 0séb z niepetnosprawnoscig ruchows), cyfrowym (nagranie
bedzie udostepnione na stronach internetowych instytucji i organizacji ktére spetniajg warunki
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dostepnosci cyfrowej).
Harmonogram:

1. zajecia warsztatowe - tworzenie scenariusza

2.realizacja nagrania.
3. montaz filmu
4. premiera nagrania

Miejsce realizacji

Osrodki Wsparcia dla oséb z Zaburzeniami Psychicznymi z terenu 3 powiatéw - kofobrzeskiego,

gryfickiego i sSwidwinskiego.

Regionalne Centrum Kultury w Kotobrzegu - premiera nagrania.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiagnieciu
wskaznika

liczba beneficjentdw bezposrednich 20 osdb lista obecnosci, nagranie
(oséb z niepetnosprawnoscia

uczestniczacych w nagraniu filmu)

liczba godzin warsztatéw - 12 godzin lista obecnosci, scenariusz

przygotowanie scenariusza filmu

liczba odbiorcéw bezposrednich
(podczas premiery)

ok. 250 osbb

lista wystanych lub
wydanych zaproszen,
dokumentacja zdjeciowa

zdjecia, montaz i opracowanie
graficzne filmu

1 film

umowa, rachunek
wykonawcy

upowszechnienie filmu - po premierze

21 portali informacyjnych
powiatow w woj.
zachodniopomorskim ,
strona internetowa
Stowarzyszenia Feniks

maile z prosbg o
zamieszczenie filmu, sceeny
ze stron internetowych

upowszechnienie filmu - premiera

1 film

nagranie z premiery

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie prowadzi dziatania w zakresie zdrowia psychicznego od 25 lat, na terenie miasta
Kotobrzeg i catego wojewddztwa. Od 22 lat prowadzony jest Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi oraz bezptatne konsultacje sSrodowiskowe dla mieszkaricéw miasta,
gminy i powiatu kotobrzeskiego. W sumie w czasie pracy Stowarzyszenia zrealizowano kilkadziesiat
projektdw ze srodkéw samorzadowych, wojewddzkich i ministerialnych skierowanych do
mieszkancow Kotobrzegu w zakresie zdrowia psychicznego m.in:

- grupa wsparcia dla oséb dotknietych przemocg domowag (2006 - nadal)

- bezptatne konsultacje psychologiczno-psychiatryczne dla mieszkarncdw gminy i powiatu (od 2006
roku - nadal)

- projekt "Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego FENIKS" ze $rodkéw Narodowego Instytutu
Wolnosci w ramach programu PROO1a - obejmujac 9 zadan m.in. konsultacje psychologiczne dla
dorostych, dla dzieci, konsultacje psychiatryczne, grupa wsparcia dla ofiar przemocy, opieka
Srodowiskowa (domowa) terapeutéw srodowiskowych

- warsztaty Treningu Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci i mtodziezy szkét podstawowych TUS — od
2022r.

- warsztaty ,,Szkota dla Rodzicéw” - od 2022r.

- spotkania edukacyjne ,Szkotfa Zdrowia Psychicznego”- od 2015r.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie prowadzi Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb z zaburzeniami Psychicznymi w
Kotobrzegu od 22 lat, a jego filie w miejscowosci Trzynik (15 km od Kotobrzegu dla mieszkancéw
gmin) od 9 lat. w tym czasie opracowano juz kilka filméw dokumentujgcych prowadzone dziatania
terapeutyczne na uzytek wtasny i w ramach promocji dobrych praktyk.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

- psychiatrzy, psychologowie réznych specjalizacji np. kliniczna, psychoonkologiczna,
psychotraumatologiczna, psychoterapeutyczna, terapeuci zajeciowi, terapeuci rodzinni, pedagodzy,
pracownicy socjalni, pielegniarki,

Zasoby lokalowe:

Stowarzyszenie od stycznia 2024 roku prowadzi swoje statutowe dziatania w nowo
wyremontowanym budynku przy ul. Warynskiego 8, ktory w pazdzierniku 2020 roku zostat
nieodptatnie przekazany Stowarzyszeniu przez Gmine

Miasto Kotobrzegu do uzytkowania na cele spoteczne. W tym budynku dysponujemy 2 duzymi
salami edukacyjnymi, 8 gabinetami terapeutycznymi, sanitariatem, kuchnig, jadalnig oraz wszelkim
wyposazeniem potrzebnym do wczesniej opisanych dziatarn. W tym budynku prowadzimy od 2024r,
a wczesniej od 2003 roku w pomieszczeniach dzierzawionych, Powiatowy Osrodek Wsparcia dla
Osdb z Zaburzeniami Psychicznymi, ktéry prowadzimy juz tgcznie 22 lata. Tam tez realizowane sg
wszystkie inne projekty stowarzyszenia np. bezptatnych konsultacje specjalistyczne.

Od 2011 roku Stowarzyszenie jest takze wtascicielem dworku i przylegajacego do niego parku w
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miejscowosci Trzynik oddalonej od Kotobrzegu o 15 km, w ktérym od 2016r. prowadzimy filie
Powiatowego Osrodka Wsparcia dla Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi dla mieszkaricow z terendw
wiejskich.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych
zrodet
1. |nagranie filmu, postprodukcja, montaz 7 250,00
2. |ttumaczenie nagrania na jezyk migowy 900,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 8 150,00 8 150,00 0,00
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng
e dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 4152-94ee-9705




(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Zatacznik nr 1. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztozony elektronicznie)

2. Zatacznik nr 2. W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym -
potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub
ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta.
(fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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