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Grupa Wsparcia FDI dla os6b usamodzielnianych
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W zgloszeniu podaj imie, nazwisko, wiek, kontakt do Ciebie i kilka zdan o swojej sytuacji. Wyslij mailem do biuro@fdi.org.pl do 13.10.2025

Czym jest Grupa Wsparcia FDI?

To program skierowany do petnoletnich oséb (18+), ktére:



v 53w trakcie usamodzielniania sig
v planuja opuszczenie Placowki w okresie 2025-2027
v opuscily instytucionalna piecze zastepcza po 1 stycznia 2022.

Grupa Wsparcia to bezpieczna przestrzen do rozmowy, wymiany doswiadcze i zyskania realnego wsparcia w waznym i

trudnym momencie zycia. Uczestnicy ofrzymuia wsparcie emocjonaine, motywace i inspiracig od innych miodych 0sob oraz
P i $ i trenerskim.
Warto podkresii, ze 100% uczestniks 2@ poleciloby innym udzial w Grupie

Wsparcia FDI
Wigoej informacj o Fundacji Dobrych Inicjatyw > wwa.fdi org.pl [1]
Czas trwania projektu: jesier 2025 — wiosna 2026
Forma spotkar: hybrydowa

- 2 zjazdy stacjonarme w Warszawie z noclegiem i przez Fundacje Dobrych |
— 22 spotkania online (1xw tygodniu, po 1,5 godz kazde)

Prowadzace: Katarzyna Salmanowicz i Aleksandra Lutoborska
1 Prowadzace Grupe practia pod superwizia psychologiczng
Udzial w projekcie jest bezplatny

Liczba miejsc jest ograniczona

Kazda zgloszona osoba zostanie zaproszona na online. Na jego

spotkanie d
podstawie prowadzace Grupg okresla czyjestto forma wsparcia odpowiednia dia danej osoby.

s3 do 13 pazdziernika 2025 r.
Kontakt i zgloszenia: biuro@fdi.ora.pl [2]
Galeria

dotacz do grupy wspierajace] w usamodzielnianiu


http://www.fdi.org.pl
http://biuro@fdi.org.pl
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Grupa wspierajaca w usamodzielnianiu

1
Grupa dia 0s6b penoletnich
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dlaczego warto dofaczyé
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informacia o grupie
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