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Bezptatne ustugi sgsiedzkie skierowane sg do osoby niesamodzielnej. Ustuga wykonywana jest przez osobe wskazang ze
Srodowiska osoby niesamodzielnej, bgdz przydzielana przez pracownika Caritas.

Opiekun osoby niesamodzielnej nie musi posiada¢ kwalifikacji wymaganych w ustugach opiekunczych, ale powinien by¢ osoba
zaufang, zdolng do pracy na rzecz osoby niesamodzielnej i pozostajgcg w codziennym kontakcie z podopiecznym. W zakres
ustugi opiekunczej wchodzi m. in.:

pomoc w dokonywaniu zakupow,

pomoc przy gotowaniu i podawaniu positkdw,

pomoc przy wykonywaniu prac porzgdkowych,

pomoc w praniu odziezy i bielizny,

pomoc w uiszczaniu optat, dotarciu do lekarzy, placéwek i urzedoéw,

towarzyszenie na spacerach,

informowanie rodziny i pozostatych stuzb o pogorszeniu stanu zdrowia i sytuacjach kryzysowych.

Ustugi sgsiedzkie odbywajg sie w terminach i zakresie uzgodnionym z uczestnikiem projektu, w miejscu zamieszkania
podopiecznego.

Adres zrodtowy: https://rops.archiwum-wzp.pl/rehabilitacja-osob-niepelnosprawnych/projekt-fepz-region-dobrego-
wsparcia/uslugi-sasiedzkie ?mobile_switch=mobile
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