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Szkolenia dla opiekunéw
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W ramach projektu ,Region Dobrego Wsparcia”, organizowane sg bezptatne szkolenia (ok. 6 h) dla opiekunéw oséb
niesamodzielnych, zamieszkatych w wojewodztwie zachodniopomorskim.

Szkolenia dedykowane sg dla opiekundw i rodzin oséb z réznymi typami niepetnosprawnosci wrodzonej lub nabytej i dotyczg
przestrzegania zasad etycznych, zasad wspétzycia spotecznego, dbatosci o dobro osoby potrzebujgcej, wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Podczas szkolenia prezentowany jest sprzet utatwiajgcy codzienne funkcjonowanie osobie zaleznej np. fotel
geriatryczny, udogodnienia przeciwodlezynowe, drobny sprzet wspierajgcy samodzielnos¢, rozwigzania poprawiajgce
bezpieczenstwo i komfort podopiecznych.

Szkolenia odbywajg sie w Szczecinie przy ul. Starzyiiskiego 3 w mieszkaniu pokazowo-szkoleniowym. Podstawe wyposazenia
sali szkoleniowej (mieszkania modelowego) stanowi manekin geriatryczno-pielegnacyjny, dzieki ktéremu uczestnicy projektu
moga zdoby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie: higieny i pielegnaciji catego ciata, profilaktyki przeciwodlezynowej, pomiaru
podstawowych parametrow zyciowych, karmienia i zapewnienia bezpieczenstwa podopiecznemu. W trakcie szkolenia
przekazywana jest podstawowa wiedza odnosnie schorzen przewleklych i ich skutkéw dla zdrowia, komunikacji z podopiecznym,
organizowania czasu wolnego i pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia.

Zakres przekazywanej wiedzy podczas szkolen dostosowany jest do potrzeb opiekundw tak, aby zmniejszy¢ ich obawy zwigzane
z opiekg nad osoba niepetnosprawng.

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu prosimy o kontakt telefoniczny pod nr 91 42 53 655 lub na adres e-mail
wsparcie@wzp.pl. Udziat w szkoleniu zostanie potwierdzony telefonicznie lub mailowo. W przypadku braku wolnych miejsc,
zostanie zaproponowany kolejny wolny termin. Terminy szkolen bedg aktualizowane raz w miesigcu.

Najblizsze szkolenia:

8 sierpnia 2024 r. 9.00

28 sierpnia 2024 r. 9.00

8 pazdziernika 2024 r. 9.15 (Caritas Koszalin)
24 pazdziernika 2024 r. 9.00
14 listopada 2024 r. 9.00

28 listopada 2024 r. 9.00

9 grudnia 2024 r. 9.00

19 grudnia 2024 r. 9.00

23 stycznia 2025 r. 9.00

19 lutego 2025 r. 9.00

13 marca 2025 r. 9.00

Kazdy uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu. Dla 0séb przyjezdnych przewidziano mozliwosé
zwrotu kosztéw podrozy do wysokosci kosztow komunikacii publicznej.

Istnieje mozliwo$¢ zorganizowania szkolenia w siedzibie swojej firmy/jednostki pod warunkiem zapewnienia odpowiednich
warunkéw organizacyjnych. Prosimy o kontakt pod nr telefonu: 91 42 53 655.

https://rops.archiwum-wzp.pl/irehabilitacja-osob-niepelnosprawnych/projekt-fepz-
region-dobrego-wsparcia/szkolenia-dla-opiekunow?mobile_switch=standard
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