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Projekt finansowany z Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027.

Projekt jest realizowany przez Województwo Zachodniopomorskie w partnerstwie z Caritas Archidiecezji Szczecińsko-
Kamieńskiej i Caritas Diecezji Koszalińsko-Kołobrzeskiej.

Celem głównym projektu jest zapewnienie osobom niesamodzielnym wsparcia w podstawowych codziennych czynnościach
ułatwiających samodzielne  i niezależne życie oraz  zapewnienie doradztwa szkoleniowego i indywidualnego skierowanego do
opiekunów faktycznych oraz nieformalnych.

Wsparcie dla opiekunów faktycznych

Regionalny Punkt Doradczy - udzielający wsparcia opiekunom faktycznym i nieformalnym w zakresie opieki nad osobą zależną, 
doradztwa architektonicznego (projektowania uniwersalnego), pomocy psychologicznej, informacji o obowiązującym systemie
wsparcia. Szkolenia i doradztwo będą świadczone na miejscu i zdalnie.

Zaplanowano również działania w ramach profilaktyki zdrowotnej: tj.  uświadamiające opiekunom potrzebę dbania o własny
dobrostan  biopsychospołeczny, turnusy wzmacniające ich odporność psychiczną oraz umożliwiające rehabilitację ruchową.

Dodatkowo, w każdym powiecie utworzony zostanie punkt doradczy dla opiekunów faktycznych, w których wsparcie świadczyć
będą specjaliści z Regionalnego Punktu Doradczego oraz eksperci zewnętrzni.

W wyniku realizacji projektu utworzone zostanie mieszkanie pokazowo-szkoleniowe w Koszalinie, a istniejące mieszkanie
modelowe w Szczecinie poddane zostanie rewitalizacji i doposażeniu w nowy asortyment usprawniający samodzielne
funkcjonowanie osób ze szczególnymi potrzebami oraz opiekę nad osobą wymagającą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Mieszkania będą miejscem organizacji szkoleń i doradztwa skierowanego do opiekunów faktycznych oraz otwartą przestrzenią
dostępną dla mieszkańców WZ chcących poznać najnowsze rozwiązania w zakresie ułatwień dla osób ze szczególnymi
potrzebami i ich opiekunów.

Pomoc dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

Projekt zakłada wsparcie w postaci usług sąsiedzkich osobom potrzebującym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Dzięki
funkcjonującej sieci punktów wolontarystycznych w każdym powiecie, dostęp do usług będzie możliwy na terenie całego WZ.

Wsparcie dla pracowników instytucji

Planuje się zorganizowanie wizyty studyjnej do zagranicznych podmiotów będących prekursorami we wdrażaniu rozwiązań
przyjaznych osobom zależnym i ich opiekunom. Celem wyjazdu jest też upowszechnienie wiedzy i uwrażliwienie na aspekty
dostępności.

Efekty

W ramach projektu wsparciem objętych zostanie:

520 osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w postaci usług sąsiedzkich
1440 opiekunów faktycznych
25 pracowników instytucji zaangażowanych w świadczenie kompleksowego wsparcia osobom potrzebującym wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu.

Okres realizacji: 1 stycznia 2024 - 31 grudnia 2029 r.

Wartość projektu: 16 956 470,59 zł, z czego dofinansowanie UE 14 413 000,00 zł.

#FunduszeUE

https://rops.archiwum-wzp.pl/rehabilitacja-osob-niepelnosprawnych/informacje-o-
projekcie
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