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podrecznik dia Asystentéw Ddorastania

Juzjest:) dia Asystentow Dorastania "Dorosly

Zogromng podrecznik mysla 0 osobach, ktére pracuja z dzieémi i miodzieza
pragna, aby ta wspolpraca najpefniej odpowiadata zarowno potrzebom ich podopiecznych, jak i wyzwaniom, ktére niesie ze
soba okres dorastania.

Cheielismy stworzyé kompletne narzedzie, ktére pozwoli w sposéb skuteczny zwigkszy umiejetnosci adaptacwne dzecii
miodziezy, pomoze zdefiniowac ich mocne strony i potenciat do pokonywania czekajacych na nie wyzwa

Zalezalo nam, aby kazda istotna, p i byta omawiana w osobnym module. Przy
czym wazne bylo, aby kazdy modut wsp\erab takze rozwuanle . wspo Scii
myslenia 6w, a takze (na poziomie wiedzy, umiejetnosei

motywacji). Podrecznik zbudowany Jeslzmodmow akazdy czesci Poruszane
Zagadrieria to min- natka o wiez, porozumionie bez przamoty, amoG, praca na zasobach, poczucie warlosdl, elementy
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edukacji spolecznej i ekonomicznej AFLATOUN, Ja w grupie, relacje w kryzysie — elementy mediacii rowiesniczych, jak o siebie
dbat — ryzyka, zagrozenia i strategie.

Czesé iajaca podstawy danego ieni jest dia Asystenta Dorastania, ktory powinien
doglebnie zapoznat si¢ z zarysem zanim przystapi do pracy j. Czesc to gotowe
scenariusze zaje¢, wskazujace cele szkolenia i niezbedne pomoce. Szkolenia iane s dla dwoch grup 6-10
lati 11-16 lat.

d sigi w praktyce.
Zataczniki
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Dorosly Superboohater, podrecznik dia Asystentow Dorastania
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