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Dziatania na rzecz rodzin od lat stanowig istotny element polityki spotecznej Samorzadu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.
Ponadto, w zwigzku z realizacjg Wojewodzkiego programu wyrbwnywania szans osob niepetnosprawnych i przeciwdziataniu ich
wykluczeniu spotecznemu oraz pomocy w realizacji zadan na rzecz zatrudniania oséb niepetnosprawnych pt. ,,Region
wyréwnanych szans”, Wojewddztwo pragnie otoczy¢ szczeg6lng troska rodziny dotkniete niepetnosprawnoscig. W tym celu
opracowany zostat specjalny modut zaje¢ w ramach realizowanej od 2015 r. Regionalnej Akademii Rodziny, dedykowany
wiasnie rodzinom z dzieckiem z niepetnosprawnosciami, w tym kobietom w cigzy, u ktérych dziecka zdiagnozowano juz
niepemnosprawnosc.

Kiedy na $wiat przychodzi dziecko z niepeinosprawnoscig, emocje rodzicdw sg wyjatkowo silne. W rezultacie mogg ulec
zakioceniu relacje miedzy cztonkami rodziny, co powoduje konsekwencje zarébwno w sferze oczekiwan emocjonalnych, jak i w
codziennym zyciu praktycznym. Zaakceptowanie niepetnosprawnosci wiasnego dziecka jest jednym z najtrudniejszych zadan,
jakie stojg przed rodzicami dzieci z problemami rozwojowymi. Podrecznik dotyka najwazniejszych probleméw jakim beda
musieli stawi¢ czota rodzice i zawiera cykl wykladow oraz ¢wiczen, ktére majg wzmocni¢ kondycje catej rodziny, tak
aby wspoélnie mogta pokonywac trudnosci oraz potrafita czerpa¢ rados¢ z zycia i bycia ze sobg. Z materiatu mogg
korzysta¢ zarébwno specjalisci pracujgcy z rodzinami dotknietymi niepetnosprawnosécig, jak rowniez sami rodzice dzieci
niepetnoprawnych.

Publikacja zostata opracowana przez Fundacje ,,Cegietka” w ramach realizacji zadania publicznego finansowanego z budzetu
Wojewbdztwa Zachodniopomorskiego.
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