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Regionalna Akademia Rodziny (RAR) - forma ustug wsparcia dla rodziny i pieczy zstepczej w jej otoczeniu.

Celem RAR jest wspieranie jednostek i rodzin w samodzielnym funkcjonowaniu spotecznym, przeciwdziatanie problemom
wynikajgcym z rozpadu rodzin oraz sposobu funkcjonowania rodziny, w tym stabych wiezi. A w szczegoInosci: ochrona rodziny
przed rozpadem, zwigkszenie umiejetnosci w zakresie petnienia rél rodzinnych (w tym w rodzinach wielopokoleniowych),
podniesienie kompetencji wptywajgcych na prawidtowe zarzgdzanie budzetem domowym, nabycie umiejetno$ci umozliwiajgcych
samodzielne rozwigzywanie problemoéw oraz konfliktow.

Projekt zaktada 4 regionalnych akademii, kazda i innym powiecie partnerskim.

W ramach RAR prowadzone s3:

+ konsultacje i poradnictwo specjalistyczne,

* program terapii rodzin ,Zdazy¢ przed rozwodem”,

« ustugi mediacji rodzinnych,

« warsztaty budowania wiezi miedzypokoleniowych ,Szkota dla rodzicéw, dziadkoéw, narzeczonych”,
« warsztaty edukaciji finansowej i spotecznej ,\Wybierz przyszto$¢”,

« ustugi wsparcia psychologow, terapeutdw,

» pomoc prawna dla rodzin,

* inspirowanie dla powstawania grup wsparcia i samopomocowych.

Zakres ustug RAR jest zgodny z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Lider
projektu dysponuje wypracowanymi standardami dziatania RAR, ktore funkcjonujg od 2015 roku w 8 powiatach regionu.

Adres zrodtowy: https://rops.archiwum-wzp.pliwsparcie-rodziny-i-systemu-pieczy-zastepczej/projekt-kurs-na-
rodzine/regionalne-akademie-rodziny
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